
OBSAH
s tra n a

Obsah................................................................................................................. 3

P ředm luva........................................................................................................7

1. Elektrom yografie - m etoda a  potřebné v y b av en í.......................... 9
1.1. O statn í m etody vyšetřen í nervosvalového a p a r á tu ............. 9
1.2. Přínos elektrom yografie pro neurologickou d iagnostiku ..10
1.3. Vybavení EMG lab o ra to ře .......................................................... 10
1.4. E lektrom yografický p řís tro j........................................................11

2. Základy anatom ie a  fyziologie periferního nervu  a  sva lu ........ 14
2.1. Nervová buňka a  m yelinová p ochva........................................14
2.2. Periferní nerv ...................................................................................17
2.3. M íšní nerv  a  p le te n é .....................................................................17

2.3.1. Plexus cerv icalis................................................................. 18
2.3.2. Plexus b ra ch ia lis ................................................................ 18
2.3.3. P lexus lu m b o sacra lis ........................................................ 19

2.4. N eurom uskulárn í spojení - nervosvalová p lo tén k a ............ 20
2.5. Svalová b u ň k a ................................................................................ 20
2.6. M otorická jed n o tk a ........................................................................22
2.7. Klidový, prahový a  akční po tenciá l..........................................22
2.8. R efrakterní perio d a .......................................................................27
2.9. Přenos akčního potenciálu po axonu ....................................... 28
2.10. Přenos akčního potenciálu n a  nervosvalová p lo ténce 29

3. Sním ání elektrických d ě jů .................................................................. 30
3.1. Záznam  z nervu  a  sv a lu ...............................................................30
3.2. Přístrojové zpracování s ig n á lu ..................................................31
3.3. F il t ry ..................................................................................................31
3.4. M onitor.............................................................................................. 34
3.5. A rtefak ty ...........................................................................................34

3.5.1. Typy a r te fa k tů .................................................................... 34
4. Vyšetření vedení nervem  (kondukční s tu d ie )...............................37

4.1. S tim ulus......................................................................................... 37
4.1.1. K ontraindikace stim u lace ................................................38
4.1.2. P raktické provádění stim u lace ...................................... 39



4.2. Záznam  při kondukčních s tu d iích ............................................ 40
4.3. V ln a .................................................................................................... 42
4.4. Techniky vyšetřen í vedení periferním i n e rv y ......................46
4.5. U m ístění elek trod  p ři nejčastěji užívaných kondukčních 

stud iích ...............................................................................................47
4.5.1. N ervus m e d ia n u s ............................................................... 47
4.5.2. N ervus u ln a ris .....................................................................47
4.5.3. N ervus p e ro n e u s ................................................................ 48
4.5.4. N ervus t ib ia lis .....................................................................48
4.5.5. N ervus s u ra lis .....................  48
4.5.6. N ervus facialis.....................................................................49

4.6. Obecné zásady  při provádění kondukčních studiích  
periferních  n e rv ů ............................................................................49

4.7. Chyby p ři kondukčních s tu d iíc h .............................................. 50
4.8. F ak to ry  ovlivňující výsledky kondukčních stud ií

u  zdravých o so b .............................................................................. 52
4.8.1. T ep lo ta ................................................................................... 52
4.8.2. V ě k .......................................................................................... 53
4.8.3. Výška pac ien ta  a délka  jeho k o n č e tin ........................53
4.8.4. V yšetřovaná k o n č e tin a .................................................... 53
4.8.5. P o h lav í................................................................................... 54

4.9. Pozdní odpovědi.............................................................................. 54
4.9.1. F  v ln a ..................................................................................... 54
4.9.2. H re flex ..................................................................................56
4.9.3. In te rm ed iá rn í (vm ezeřené) odpovědi.......................... 58

4.10. N ěk te ré  m éně často užívané v arian ty  kondukčních 
s tu d i í ................................................................................................60

4.10.1. In ch in g .................................................................................60
4.10.2. Kolizní te c h n ik y ...............................................................60
4.10.3. Párová s tim u lace ..............................................................62
4.10.4. N einvazivní hodnocení velikosti m otorických 

jed n o tek ............................................................................... 62
4.11. B link (m rkací) re flex .................................................................. 62
4.12. R epetitivní s tim u lace ................................................................. 63

5. V yšetřen í jeh lo u ....................................................................................67
5.1. Typy jehlových e lek tro d ...............................................................67
5.2. P říp rav a  pacien ta a  provedení v y še třen í............................... 69



5.3. K ontraindikace vyšetřen í je h lo u ...............................................70
5.4. Hodnocení záznam u vyšetřen í m onopolární koncentrickou 

jehlovou e lek tro d o u ....................................................................... 70
5.4.1. Volní ak tiv ita  m írného s tu p n ě .......................................71
5.4.2. Spontánní a k t iv i ta .............................................................74
5.4.2.1. Abnorm ní spon tánn í a k t iv i ta ..................................... 74
5.4.3. V yšetření in terferenčního  v zo rce ..................................77
5.4.4. Inserčn í a k t iv i ta ................................................................. 78

5.5. V yšetření single fibre jehlovou e lek tro d o u ............................79
5.6. V yšetření MAKRO EM G elek trodou ........................................79

6. Typy postižení perifern ího  nervového systém u, nervosvalové 
ploténky a  svalu a  jejich  projevy v EM G o b ra ze ......................... 81
6.1. Axonální postižení periferního n erv u ...................................... 81

6.1.1. D ying back n eu ro p a tie ..................................................... 82
6.1.2. W allerova axonální degenerace..................................... 82

6.2. Dem yelinizační postižení periferního n e rv u ......................... 82
6.3. Postižení tě la  II. m o toneuronu ..................................................84
6.4. Postižení nervosvalové p lo tén k y .............................................. 84
6.5. P rim árn í postižení sv a lu ..............................................................84

7. Postup vyšetření a obvyklé nálezy u  nejčastějších 
neurologických onem ocnění................................................................ 86
7.1. Syndrom  karpáln ího  tu n e lu ........................................................ 86
7.2. Postižení nervus u ln a ris  v oblasti lok te ..................................88
7.3. Syndrom  Guyonova k a n á lu ........................................................89
7.4. Kořenové syndrom y....................................................................... 90
7.5. M yasthenia g ra v is ......................................................................... 91
7.6. M yasthenický sy n d ro m ................................................................ 92
7.7. T e ta n ie ...............................................................................................93
7.8. M yotonické sy n d ro m y ...................................................................94
7.9. M y o p atie ........................................................................................... 95
7.10. M yositidy.........................................................................................95

8. Č innost sestry  v EMG la b o ra to ř i..................................................... 96
8.1. Zásady spolupráce lék ař-sestra  v EM G labora to ři............. 96
8.2. Péče o elek trody .............................................................................. 97
8.3. Bezpečnost práce v EMG labora to ři.........................................99

9. Slovníček některých cizích slov užitých v te x tu .........................101


