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M ožnosti  a l te rn a t iv n í  m edicíny n á d o ro v ý c h  chorob

1. Úvod
2. C o  j e  to  v lastná rakovina?
3. Jak  vzniká rakovina?
4. K onvenčni m edicína a  je jí úspěchy v  boji s  rai
5. Šarlatáni a  ti druzí.
6. E xistu jí zázračné léky na  rakovinu?
7. N ěkolik  příkladů nejznám ějších alternativních '  spolujléčby rakoviny.
8. „K arcinogény", o  n ichž  se  zpravidla m noho n c 1
9. N em ocné tělo =  nem ocný duch (a  naopak).
10. Z ázračná síla  naší psychiky.
11. Lze rakovině předcházet?
12. P rvní m ožné varovné signály.

13. A lte rn a tiv n í léčeb n á  š iro k o sp e k trá ln í A C t>*

a) Životospráva
b) Psychohygiena
c )  Fyzio logická  re la xa čn í terapie
d )  Psychická re laxačn í terapie
e) H ypnoterapie
f) A ktivačn í terapie
g) Vitamínová, m inerá ln í a  terapie stopových p r ­
ii) F yto- a  hom eopatická  terapie
i) Akupunktura  a  aurikuloterapie
j )  P říklad  denního rozvrhu ap likace širokospektn  '  terapie

14. O nkologický pacien t a  jeh o  okolí.
15. Jak  m ohou nejbližší, nem ocném u rakovinou v ’ЛІІ pomáhat.
16. T rochu optim ism u nakonec...
17. Závěr.


