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Obsah:

Predmluva

- KaZdy pdtek riZi

- Co Zeny ztrdceji

. Zena md moc

- Ochranné hradby

- KdyZ si slapeme po nohou
- Co se pfi sexu vlastné déje
- Ziskat své srdce nazpét

- Jak poznat sprdvné muZe
- Sebevyddni

. Kpalitni vztah

- Jak se muZ stdvd muZem

Doslov
PozndmKy K_textu

.. 19
..30
..40
..49
..60
73
..86
.96
.. 104
. 115
..126
..127



