
ľ V ym ezení a  c h a r a k te r i s t ik a  o b la s ti  ......................................................... 7

<s> O rlick é  h o ry  a  P o d o r lic k o  se  p ř e d s t a v u j í ............................................ 8
(geologicky, horopisně. vodopisně. flórou a  faunou, ochranou 
přírody, historicky, památkami)

O  N e jk rá sn ě jš í  t r a s y ..............................................................................................  17
Po hřebeni hor Jiráskovou cestou............................................................... 18
Výš už to nejde...............................................................................................  20
Za půvaby lidové architektury...................................................................  22
Za Ledříčkem -  Jánošíkem Orlických hor..............................................  24
Romantika hradních zřícenin....................................................................... 26
Svabinského Kozlov.....................................................................................  28
Malebným podhůřím ....................................................................................  30
Hory ze všech stran ......................................................................................  32

Ш *. O d  A  d o  Z ............................................................................................................... 34
o
} P ra k tic k é  in f o r m a c e .......................................................................................... 142

Autobusem, vlakem, autem ...........................................................................143
Na lyžích: na kole; na vodě; na laně; na vozíčku................................... 146
Sport pro volný čas......................................................................................... 150
Pravidelně pořádané sportovní akce........................................................... 151
Koupání............................................................................................................ 151
Hrady, zámky, muzea a ga le rie ................................................................... 152
Divadla, kina.....................................................................................................154
Pravidelně pořádané kulturní akce ..............................................................154
Rozhledny......................................................................................................... 155
Hraniční přechody...........................................................................................155
Infocentra.......................................................................  155
Ubytování......................................................................................................... 156
Lékárny, Lékařské pohotovosti. Veterináři...............................................159

M ap o v ý  a t l a s ......................................................................................................  172
Klad lis tů .........................................................................................................  I
Mapa 1 : 1 0 0  0 0 0 ..........................................................................................  2
Mapa Deštné v Orl. h. I : 50 000 ..............................................................  5
Plán Rychnov n. Kn......................................................................................  15
Legenda


