
Obsah

Ú v o d ............................................................................................................... 7

1 Kostní poruchy související s příjmem a absorpcí k a lc ia  21
1.1 N u tričn í o s te op o ró za .................................................................21

1.2 Laktózová in to le ra n ce ................................................................22

1.3 Resekce ža ludku  d le  В...1........................................................... 26

1.4 Resekce ža ludku  d le  В.. I I .......................................................... 27

1 .5  C holecystopatie ............................................................................ 28

1.6 Insuficience zevní sekrece p a n k re a tu ................................... 29

1 .7  Resekce tenkého s tře v a ............................................................. 31

1.8 M a labso rpce ................................................................................. 33

1 .9  Colitis u lcerosa............................................................................. 35

L ite ra tu ra ................................................................................................ 37

2 Hepatální osteopatie .........................  41
2.1 Transplantace ja te r .....................................................................44

L ite ra tu ra ................................................................................................ 45

3 Endokrinní příčiny osteopatií.........................................................49

3.1 H yp e rp a ra ty re ó za ...................................................................... 49

3 .2  H yp o p a ra ty re ó za ........................................................................51



3 .3  M .C ush ing .....................................................................................52

3 .4  H yperty reóza ............................................................................... 52

3 .5  H ypogonad ism y.......................................................................... 53

3 .6  Diabetes m e llitu s .........................................................................54

3.6.1 Diabetes mellitus 1. ty p u ..................................................57

3 .6 .2  Diabetes mellitus 2. typu léčený jen d ie to u ............... 5 7

3 .6 .3  Diabetes mellitus 2. typu léčený

perorá lním i a n tid ia be tiky .................................................58

3 .6 .4  Diabetes mellitus 2. typu léčený inzu línem .................. 58

3 .6 .5  Porovnání tíže kostních změn

и jednotlivých skupin d ia be tiků ......................................59

3 .6 .6  V liv  kom plikací d iabetů na stav kostí............................. 60

Litera tura ............................................................................................... 62

4  Renální osteopatie ..............................................................................6 6

4.1 Chronická ledvinová nedostatečnost.....................................70

4 .2  Chronický d ia lyzačn í p ro g ra m ..............................................71

4 .3  Nem ocní po  transplantaci ledv iny.......................................... 72

Litera tura ............................................................................................... 74

5 H yp e rka lc iu r ie .....................................................................................77

5.1 Id iopatická hype rka lc iu rie ....................................................... 77

5 .2  Sekundární hyperka lc iu rie ....................................................... 80

Litera tura ............................................................................................... 81

6  In a k tiv ita ............................................................................................... 83

6.1 Im obilizovaní nem ocní..............................................................84

6 .2  Revmatoidní a r t r it id a .................................................................86
6 .3  M . Bechtěrev.................................................................................87

Litera tura ............................................................................................... 89



7  latrogenní příčiny kostních chorob .............................................. 91

7.1 Léčba k o rt ik o id y ...........................................................................91
7 .2  O sta tní fa k to ry  zasahující negativně

do  kostního m etabo lism u..........................................................95

7.2 .1  A n tie p ile p tik a ......................................................................95

7 .2 .2  N e th iaz idová  d iu re tik a .................................................... 95

7 .2 .3  H e p a rin .................................................................................. 96

7 .2 .4  A lum in iová  a n ta c id a ........................................................ 96

7 .2 .5  C h iru rg ické  zákroky na  trávicím  trak tu .......................96

7 .2 .6  Transplantace srdce...........................................................97

L ite ra tu ra ............................................................................................... 97

8 M ye lo m y................................................................................................99
9  Z lozvyky................................................................................................100

9.1 K o u ře n í.........................................................................................100

9 .2  A lkoho lism us................................................................................101

9 .3  Káva a  C o c a -c o la .................................................................... 102

9 .4  D rogová závis lost......................................................................103

L ite ra tu ra ..............................................................................................106

10 Terapie osteoporózy и mužů (obecně)...................................108

L ite ra tu ra .............................................................................................. 113
11 Terapie všech speciálních příčin osteoporózy и mužů ....115

11.1 Léčba poruch  souvisejících s příjm em

a  absorpcí ka lc ia .................................................................... 115
11 .2  Léčba kostních poruch и cho rob  ja te r .............................119

11 .3  Léčba kostních cho rob  u endokrinopa tií.........................123

11 .4  Léčba renálních os teopa tií.................................................. 124

11 .5  Léčba kostních chorob u hyp e rka lc iu rií..........................125



11.6 Léčba kostních chorob  vzniklých

na podkladě in a k tiv ity ......................................................... 126

11 .7  Léčba kostních chorob  vzniklých

na podkladě ia trogenním ....................................................126

11.8 M y e lo m y .................................................................................. 127

11 .9  Léčba kostních poruch vzniklých

na podkladě z lozvyků .......................................................... 127

Litera tura .............................................................................................128

12 Souhrn...............................................................................................131

Technické poznám ky...........................................................................139


