
s™. O b s a h

5 Ú V O D

6 D e fin ice
8 C íle  p revence

10 R i z i k o v é  f a k t o r y  ž i v o t n í h o  s t y l u

10 Ošetřovate lské diagnózy
11 D e f ic it  z n a lo s tí -  p o s tu p y  pou ž ívan é  p ř i p re ve n c i a vča sné  d e te kc i n á d o ro v ý c h  o n e m o c n ě n í 
13 P o te n c iá ln í zv ý š e n í z d ra v o tn íh o  r iz ik a  v  s o u v is lo s t i s ko u ře n ím
15  P o te n c iá ln í zv ý š e n í z d ra v o tn íh o  r iz ik a  v  s o u v is lo s t i s  p ož ívá n ím  a lk o h o lu  
17  P o te n c iá ln í zv ý š e n í z d ra v o tn íh o  r iz ik a  v  s o u v is lo s t i se  s tra v o v a c ím i návyky  
2 0  P o te n c iá ln í zv ý š e n í z d ra v o tn íh o  r iz ik a  v s o u v is lo s t i  s  n ed o s ta te čn o u  p o h y b o v o u  a k tiv ito u  
22  P o te n c iá ln í zvýše n í z d ra v o tn íh o  r iz ik a  v  s o u v is lo s t i s  n e s c h o p n o s tí v y ro v n a t se se  s tresem  
24  P o te n c iá ln í zv ý š e n í z d ra v o tn íh o  r iz ik a  v  s o u v is lo s t i s n ad m ě rn o u  e x p o z ic í s lu n e č n ím u  zá řen í
26  P o te n c iá ln í zvýše n í zd ra vo tn íh o  r iz ik a  v  s o u v is lo s t i  s  n ad m ě rn o u  e x p o z ic í k a rc in o g é n u  v  p ra co vn ím  p ro s tře d í

27  D a l š í  r i z i k o v é  f a k t o r y

28  R iz iko vé  fa k to ry  ž iv o tn íh o  p ro s tře d í 
28  R iz iko vé  fa k to ry  b io lo g ic k é
28  R iz iko vé  fa k to ry  fa m iliá rn í  a g e n e tické  
3 3  R iz iko vé  fa k to ry  ia tro g e n n í
3 3  O s ta tn í r iz ik o v é  fa k to ry  m a jíc í  v l iv  na  vzn ik  n á d o ro v ý c h  o n e m o c n ě n í

34  D o p o r u č e n é  p r e v e n t i v n í  p o s t u p y  u  v y b r a n ý c h  n á d o r o v ý c h  o n e m o c n ě n í

35  N ádo rové  o ne m o cn ě n í p rsu  
37  N ádo rové  o n e m o c n ě n í kůže
39  N ádo rové  o n e m o c n ě n í s tře va  a konečn íku
41 N ádo rové  o n e m o c n ě n í d ě lo ž n íh o  č íp k u , k a rc in o m  ze vn ích  ro d id e l
43  K a rc in o m  d ě lo ž n íh o  tě la
44 K a rc in o m  va je čn íků
4 5  N ádo rové  o n e m o c n ě n í p lic
4 7  N ádo rové  o n e m o c n ě n í ža lu d ku  
4 9  N ádorové  o ne m o cn ě n í le d v in
52  N ádo rové  o n e m o c n ě n í m o čo vé h o  m ěchýře
53  N ádo rové  o n e m o c n ě n í d u t in y  ú s tn í
54  N ádo rové  o n e m o c n ě n í h la v y  a k rku
56  N ádo rové  o n e m o c n ě n í p ro s ta ty
5 7  N ádo rové  o n e m o c n ě n í v a rla t
58  N ádo rové  o n e m o c n ě n í ja te r
59  N ádo rová  o n e m o c n ě n í h e m a to lo g ic k á  -  ly m fo m y
6 0  N ádo rová  o n e m o c n ě n í h e m a to lo g ic k á  -  leu ke m ie
61 N ádo rová  o n e m o c n ě n í h e m a to lo g ic k á  -  m n oh o č e tn ý  m ye lo m
6 2  N ádo rové  o ne m o cn ě n í c e n trá ln íh o  n e rvo vé h o  sys tém u
63  N ádorové o n e m o c n ě n í e n d o x r in n ic h  ž láz 
65  N ádo rové  o ne m o cn ě n í k o s tí -  sa rkom

68 D o p l ň k y

69  S a m ovyše třen í va rla t
70  S a m ovyše třen í p rsu
73  S a m ovyše třen í kůže
74  S edm ero  va rovn ých  s ig n á lů
74  E vropský  kodex p ro t i ra kov in ě
75  V ýňa tek  v y h lá š k y  m in is te rs tv a  z d ra v o tn ic tv í


