Obsah *1002862959*

UVOd e e s . 4 Sk&kéani pfes Svihadlo.............. .33
Ahoj, SKFItku! ..o .4 Sila-3plhnatyCi.cvicenenne. . 33
Stezka lesni moudrosti........... .6 Lukostrelba......cccoooeiiiiiiinenn . 34
Woodcraftersky zdkon............ . 6 Lukostfelba do ter€e.......c.ceuu.. . 34
Orli pera a korélkove Ciny .... ... 8 JizdanaKoNi......nennn. . 34
Par Gvodnich slovdospelym .. ... 9 Kimova hra - postfeh, pamét’ .. . 35

Setonova hra - postfeh, pamét’ .. 35
1. svétlo - svétlo Krasy.......... . . 15

2. svétlo - svétlo Pravdy........... . 37
Atletika - skok do dalky z mista . 16 Hvézdy avesmir.........cccveee 38
Atletika - skok do dalky s rozb&hem — POCaSi.....c.cccceeveeveieeeieecececsrenn 39
17 POZNam Cas....ccocveiveivnnrenerieene. 39
Lesni atletika - Seton(v béh .... 17 Pfiroda- houby.....cccoveieennne. 40
Lesni atletika - pfekazkovy béh . 18 Pfiroda - byliny ..o 42
MICOVE N TY (e 18 Pfiroda - jehli¢naté stromy........ 46
Hod mickem na cil......ccccovenes 19 PfFiroda - listnaté stromy............ 47
Hod mickem do dalky............... 19 Sbirka listd...cooveeeveiieeeienes 50
PEST VYIety .o 20  PFiroda - SaVCi.....cocevvrivrvrierinianns 51
Cestovani, chozeni....ccccoveeeeenn.. 21  Pfiroda - ptaCi....cccoorivrvrcinnnnnnnn, 54
Vyletvhorach.....ccocviiicnnee, 22 Pfiroda - obojZivelnici a plazi... 58
Vylety K pramendim.......c.co....... 23 Pfiroda- hmyz...oovvinnnnen. 59
NoOCi vV pFirodé.....cccoveniiinenne 23 Pfiroda - kresby.....ccooviiiinns 61
Cyklistika - dovednosti na kole.. 24  Pfiroda - StOPY..ccvvvvrcvrcnieivennnnn 62
Cyklistika - vylet na kole............. 24 Prace SmMapoU....cccccvvereeevenennnn. 64
Cyklistika - kilometry na kole... 25 Prace s buzolou........ccocovvenenenee. 64
PlaVANT ..o 26 ZemeépiS SVELA....ccoevereriicrienn 65
POLAPENT o 26  Zemeépis republiky......cccoennnnn. 66
Koupani v prirodeé......ccccoevveienene 27  Statnisymboly....ceiiiiieienns 67
VA0 Lo £ 103 AV [ 28 HradyazdmKy...oooooovvivvcvienennn 68
Zimni sporty - bEZKY......ccoueuee... 29 Pamatky (mimo hrad( a zamk() 69
Zimni sporty - sjezdove lyZovani 29
Zimni sporty - brusleni............... 30 3. svétlo - svEtlo STly v, 71
OtUZOVANT oo 30
Pravidelné cviceni.......ccoccovennne 31
GymnastikKa......ccooevreivicinsennen 32 Kreslenio.e 72
Télocvik na stromeé.........ccccceeeneeee 32 Malba...cooiie 73

is 4/, si r rrJ- ()

2 'S? 2/  Koralkové &iny pro sk¥itky

by



Keramika.......cocoovvneieiiiniicee, 74 Péstovani zeleniny.......ccceeeene. 98
Skladani z papiru....ccoceeeeveennnne. 75 Sbér a zpracovani ovoce................. 99
(O =1 1 FO U 76 Sbér lesnich plodU....ccccccvverveunene. 99
VYPraveni......iiiieiciecen, 77 PéCe o domaci zvifata................... 100
RECITACE ..o 77 Pomoc s hospodarskymi zvifaty 101
SCENKA....coveiiii e, 77 Vyrobapotravin................. 101
Loutkové divadlo........cccceeevrrnnne. 78  VafeNic 101
Hudba-zpev ..., 79  Prace vdomacnosti.......ccceeene. 102
Hudba - hra na hudebni ndstroj. 79 Hygiena.......ccocevviiincencininennns 102
LI LA 80 Hygienav pfirodé ......cccooenene. 103
Navstéva predstaveni.......coe...... 80 PrvnipomocC.....iiiiieieennn, 103
Lidovd hudba a tanec.......ccc........ 81 Pravidelnd €innost.......ccoevnnne. 104
Lidové svateCni vyrobky................. 81 DochvilnosSt......cccovvviiiiiiicne 104
Lidové zvyky a tradice.................. 82 VedenizaznamuU........ccccouevnnee. 104
Ozdoby zZ KOTalKU.....ccocoeveveverernnne. 82  HIY .ot 105
L PO 83 Vareni na vypravé nebo
Tkani, drh@ni....ccccecvieecciicieee, 84 natdbore...ociviiiiiieeee e, 105
VAzZANTUZI0 oo, 84 Pomoc na tabofe......cccovvrirenne. 106
Prace ZKUZe .oocveeeeeereeeeene 85  Pritel prirody..cccccceeeevereiernaen, 106
Héackovani apleteni......cccccoeenneen. 85 PtaCi Krmitka......cccooovvieivriieienns 107
Prace se sekerou a pilou................. 86  Sazeni stromul ....ccococeeeevevevenennns 107
Maly IOVEC.....coviiriiciieee 86  StUdANKY....coooveiiiiiiiicecirce 108
Prace SNOZem .......ccoovevenvvnccnnnes 87 Kolobéh vody....cccovviiiiiiin, 108
Zatloukani hfebikQ......ccccoveveeee, 88 RUzna pfirodni prostfedi.......... 109
Taborové vybaveni........cceeeee. 88 Chrénénd Uzemi....cccoovvvrcvrennne. 110
OhniSté. ..o 88 Odpirani....iiiieiieeen, 110
OheN . 89  MICeN . i 110
Vybaveni na vypravu..........c.cccoeuue.. 90 Laskavd mluva........cccooioinninnnes 111
Stavba stanu nebo pristfeSku ... 91  Dobré skutky........cccocvveiviivrnrinnns 111
Woodcraft......ooooovvieniieeieicieens 112
4. svétlo - svétlo Lasky................ 93
ZAVET oot 113
, Pfrehled poctu koralkd................. 113
d Udglené tituly v Loz skFitkd ..114
Jaamojerodina.....ccooveennine. 94
Telefon a mimoradné situace ... 94 PFiloha. ..., 117
POSTA o, 95 Seznam rostlin a Zivo€ichd na
Misto, kde bydlim........ccooeevenenenn. 96 samolepkach......cccooiiiiiiiciennnn, 118
Zapamatovani cesty........coeeveune. 96
LECiVe rostliny.....cccoeoviienncnnne, 97
PéCe 0 rostliny.....ccccccvvevvieieciiens 98 0
OBSAH



