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Část týkající se základní neodkladné resuscitace (ZNR) vychází metodicky ze 
schválených Standardů první pomoci, ČČK, Praha 2002 (www.cck-cr.cz)

Část týkající se AED vychází z metodických doporučení Evropské rady pro 
resuscitaci (www.erc.edu).

Legenda:

- po čem pátrat, jak stav rozpoznat 

N - co nedělat

®  - rozšiřující informace o stavu, výjimky, doplnění

Tento manuál je nedílnou součástí 
kurzů první pomoci ČČK.

Není učebnicí pro samouky a nemůže nahradit výklad 
kvalifikovaného lektora ani praktickou část kurzu.
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