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HLAVNI TEMA ► 60 Kvůli depresím nepijú

V seriálu Vinaři hraje téměř alkoholika. Ve 
skutečnosti je Lukáš Langmajer, mladší bratr 

herce Jiřího Langmajera, skoro abstinent. Stejně 
jako jeho bratr totiž trpí depresemi, kterým 

alkohol nepřidává. Proč kdysi dělal skladníka?

52 Se zrzkou bývá peklo
Známou tváří se z talentované kadeřnice 
stala v roce 2004, kdy začala účinko 
v pořadu Vypadáš skvěle. Užtehd 
však okouzlující rusovláska 
Blanka Hašková stříhala 
celebrity, které jí zůstaly —« i  _ _
věrné dosud. Л

8 Nebezpeční vymýtači bolesti. Na zuby, 
na  b o le s t hlavy i zad . V olně p ro d e jn é  léky  proti 
b o les ti jso u  p ro  n á s  n a p ro s to  b ěžn é . S tále 
čas tě ji s e  užívají p rev en tiv n ě . Ibalgin, p a ra len  
či acylpyrín  ov šem  m ají i svoji o d v rácen o u  tvář.

UDÁLOSTI
18 Jak ulovit Češku. Fingované svatby  jsou  
dalším  rozm ěrem  u tečenecké  vlny. Proč „prázd
ninové" sn o u b en ce  našich žen láká p rávě  Česko? 
20 Co se doopravdy děje v KLDR? Vypráví 
o to m  k o rean istka  Nina Š p itá ln íková, která 
jak o  je d n a  z m á la  na  sv ě tě  v KLDR pobývala .
27 Čtvrtstoletí od pádu NDR. Víte vše
o sjed n o co v án í N ěm ecka? U d ě le jte  si te s t.
28 Tání ledovců může zničit svět. Děsivá 
p ro g n ó za  v ědců  z am erických  un iverzit o  e k o 
nom ických d o p a d e c h  tá n í  ledovců  v A rktidě.
30 Jogín, který žije ze vzduchu. N aposledy  
je d l a pil p řed  75  lety. Ind P rah lad  Džani s tá le  
ud ivu je  vědce .

ŽIVOTNI STYL
32 Rozhovor se zaříkávačem nemocí. J e  n ě 
m ecký psycho terapeu t Ruediger Dahlke šarlatán? 
J e h o  názorům  věří m iliony lidí po  celé Evropě.
38 Superschopnosti netopýrů. J a k o  je d in é  
zv íře  na  sv ě tě  byl v  d o b ě  s v é h o  vzniku tak  
dokonalý , ž e  n eb y lo  tře b a  nic vy lepšovat.
40 Nejlíp se mi tvoří v krizi. F o togra f Pavel 
M ářa vypráv í n e je n o m  o  to m , jak é  je  to  fo tit 
h e reck é  hvězdy.
46 Se zvířaty se nemazlí. Šéf Zoo Praha 
M iroslav B obek  j e  o b k lo p en  tisíci zvířaty.
Ja k á  jso u  n e jn á ro čn ě jš í na  péči?  A m ůže  nové 
e x em p lá ře  n ak u p o v at?
52 Kadeřnice celebrit. Blanka H ašková m á  za 
s e b o u  p ě t titu lů  m is try n ě  rep u b lik y  v účesové 
tv o rb ě . Co n y n í frčí nejvíce?
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60 Interview s Lukášem Langmajerem.
Znám ý h e rec  trp í d e p re s e m i a  vyhýbá  se  
a lkoho lu . Proč se  m ís to  o p ravován í a u t  vrhl na 
hereck o u  d ráh u ?
66 Dotknout se Měsíce. Francouzský film ový 
p ro d u c en t A rtem io  Benki o vý jim ečnosti Prahy 
a p ití vodky  s H avlem . Proč je  Česko pro film aře 
a trak tivn í?
72 NEJ kapely Chinaski. D ese t p o zo ru h o d 
n o stí o  sk u p in ě , k terá  ch y stá  vydat nové  CD.
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▼ 20 Země nadlidí
V KLDR se dějí převratné a často 
neuvěřitelné věci. Své o tom ví koreanistka 
Nina Špitálníková, která tam pobývala. 
„Tam je možné úplné všechno. V srpnu 
Kim Čong-un zničehonic prohlásil, že si 
Severní Korea změní čas. O třicet minut! 
Kdo jiný si tohle na světě dovolí?“

▲ 32 Tělo a duši 
nemůžeme oddělovat
Jako vystudovaný lékař Ruediger 
Dahlke klasickou medicínu nezatracuje, 
psychosomatika může ale podle něj 
vyléčit spoustu nemocí jednou provždy.
O jeho tvrzeních si lze myslet cokoliv, jeho 
přednášky jsou však narvané к prasknutí.


