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1 Úvod: Deset té m a t ve s tu d iu  ž ivo ta
Zkoumání života na různých úrovních

Každá úroveň organizace živých soustav
má typické vlastnosti
Buňka je základní strukturní a funkční
jednotkou organismu
Kontinuita života je založena na dědičné
informaci uložené v DNA
Struktura a funkce spolu souvisejí
na všech úrovních organizace života
Organismy patří mezi otevřené systémy,
které neustále interagují se svým okolním
prostředím
Regulační mechanismy zajišťují v žijících 
systémech dynamickou rovnováhu 

Evoluce, jednotnost a rozmanitost
Rozmanitost a jednotnost jsou dvě tváře 
života na Zemi
Evoluce je základním tématem biologie 

Proces vědy
Věda je procesem bádání, které zahrnuje 
opakované pozorování a testovatelné 
hypotézy
Věda a technologie jsou funkcí společnosti 
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PRVNÍ CAST: CHEMIE ŽIVOTA
2 Chem ický základ ž ivo ta  26
Chemické prvky a sloučeniny 26

Hmota je složena z chemických prvků nebo 
z jejich kombinací, které jsou označovány 
jako sloučeniny 26
Život vyžaduje přibližně 25 chemických prvků 27 

Atomy a molekuly 28
Struktura na úrovni atomu předurčuje 
chování prvku 28
Atomy jsou kombinovány pomocí 
chemických vazeb a tvoří molekuly 33
Slabé chemické vazby hrají důležitou úlohu 
v chemii života 36
Funkce molekul závisí na jejich tvaru 37
Chemické reakce způsobují vznik 
a rozpad chemických vazeb 38
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3 Voda a ud ržován í ž iv o tn íh o  p ro s tře d í
Účinek polarity vody

Polarita molekuly vody vede ke tvorbě 
vodíkových vazeb
Organismy jsou závislé na soudržnosti 
molekul vody
Voda zmírňuje teplotu na Zemi 
Oceány a jezera zcela nezamrznou, 
protože led se ve vodě vznáší 
Voda je životně důležitým rozpouštědlem 

Disociace molekul vody
Organismy jsou citlivé na změny pH 
Kyselé srážky jsou postrachem životního 
prostředí
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4  U h lík  a m o le k u lá rn í ro zm a n ito s t ž ivo ta  52
Význam uhlíku 52

Organická chemie se zabývá studiem 
sloučenin uhlíku 52
Atomy uhlíku jsou nejuniverzálnější 
stavební jednotky molekul 53
Variace uhlíkaté kostry přispívají 
к  rozmanitosti organických molekul 55

Funkční skupiny 57
Funkční skupiny přispívají 
к  molekulární rozmanitosti života 57
Chemické složky života: přehled 59

Shrnutí klíčových pojmů 60
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5 S tru k tu ra  a fun kce  m a k ro m o le ku l 62
Teorie polymerů 62

Většina makromolekul patří mezi polymery 62
Polymery obrovské rozmanitosti mohou 
vznikat z malé skupiny monomerů 63

Sacharidy- palivo a stavební materiál 64
Monosacharidy, nejmenší uhlovodíky, 
slouží jako palivo a zdroje uhlíku 64
Polysacharidy, polymery sacharidů, 
mají zásobní a strukturní funkci 66

Lipidy -  rozmanité hydrofobní molekuly 68
Tuky uskladňují obrovské množství energie 69
Fosfolipidy jsou hlavními složkami 
buněčných membrán 70
Mezi steroidy řadíme cholesterol 
a některé hormony 71

Proteiny -  mnoho struktur, mnoho funkcí 71
Polypeptidy jsou polymery aminokyselin, 
které jsou uspořádány ve specifickém pořadí 71
Funkce proteinu závisí na jeho specifické 
konformaci 74

Nukleové kyseliny -  informační polymery 80
Nukleové kyseliny skladují a přenáší 
dědičnou informaci 80
Řetězec nukleové kyseliny je polymerem 
nukleotidů 82
Dědičnost je založena na replikaci 
dvojšroubovice DNA 82
DNA a proteiny můžeme použít 
pro studium evoluce 84
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6 Seznám ení s m e ta b o lism e m  87
Metabolismus, energie a život 87

Chemické procesy v živých organismech 
jsou uspořádány do metabolických drah 87
Organismy přeměňují energii 88
Přeměny energie v živých organismech 
podléhají dvěma zákonům termodynamiky 89 
Organismy žijí na úkor volné energie 91
Volná energie: kritérium spontánních změn 91 
ATP pohání buněčnou práci tím, že spřahuje 
exergonické reakce s endergonickými 94

Enzymy 96
Enzymy zrychlují metabolické reakce tím, 
že snižují energetické bariéry 96
Enzymy jsou substrátově specifické 98
Aktivní místo je katalytickým centrem enzymu 98 
Fyzikální a chemické prostředí v buňce 
ovlivňuje aktivitu enzymů 99

Kontrola metabolismu 101
Metabolická kontrola často závisí 
na allosterické regulaci 101
Zpětnovazebná inhibice 102
Lokalizace enzymů uvnitř buňky 
usnadňuje řízení metabolismu 102
Téma základních vlastností života bylo
probráno v kapitole Chemie života: opakování 103
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7 P utování buňkou  108
Jak studujeme buňky 109

Mikroskopy jsou okénka do buněčného světa 109 
Buněční biologové mohou izolovat organely, 
a tak studovat jejich funkce 111

Panoramatický pohled na buňku 112
Prokaryotické a eukaryotické buňky 
se liší ve své velikosti a složitosti 112
Vnitřní membrány kompartmentalizují 
funkce eukaryotické buňky 114

Jádro a ribozomy 117
Jádro obsahuje genetickou knihovnu 
eukaryotické buňky 117
Ribozomy budují buněčné proteiny 117

Endomembránový systém 118
Endoplazmatické retikulum vytváří 
membrány a realizuje mnoho dalších 
biosyntetických funkcí 118
Golgi ho aparát dokončuje, třídí a rozesílá 
buněčné produkty 119
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Vakuoly zastávají různé funkce při údržbě 
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Ostatní membránové organely 123
Mitochondrie a chloroplasty jsou hlavními 
energetickými transformátory buněk 123
Peroxizomy vytvářejí a degradují H ,0 , 
vznikající při různých metabolických funkcích 125 

Cytoskelet 126
Cytoskelet poskytuje buňce strukturní 
oporu a také se zapojuje při buněčném 
pohybu a regulaci 126

Buněčné povrchy a spoje 132
Rostlinné buňky jsou obklopeny 
buněčnými stěnami 132
Extracelulární matrix (ECM) živočišných 
buněk se podílí na opoře, adhezi, pohybu 
a regulaci 133
Mezibuněčné spoje pomáhají začlenit 
buňky do vyšších strukturních a funkčních 
úrovní 133
Buňka je živou jednotkou o větším 
významu než je součet jejích částí 135
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8 S tru k tu ra  a fun kce  m em b rán  138
Struktura membrán 138

V  membránových modelech se uplatňují 
nové poznatky 138
Bimembrány jsou polotekuté 141
Biomembrány představují strukturní 
a funkční mozaiky 142
Sacharidy membrán jsou důležité 
pro vzájemné rozpoznávání buněk 143

Membránový přenos 144
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Výsledkem molekulární organizace 
membrány je selektivní permeabilità 
Pasivní transport je difúze přes membránu 
Osmóza představuje pasivní transport vody 
Přežití buňky závisí na vyváženém příjmu 
a výdeji vody
Aktivní transport je přenos látek proti 
jejich gradientům 
Některé iontové pumpy vytváří 
mezi membránami napětí 
Při kotransportu propojuje membránový 
protein transport dvou látek 
Velké molekuly se přenášejí pomocí 
exocytózy a endocytózy 
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získávání chem ické energ ie
Zásady získávání energie

Buněčné dýchání a kvašení jsou procesy 
katabolickými, poskytujícími energii 
Buňky recyklují molekuly ATP -  své „baterie" 
Při redoxních reakcích se uvolňuje energie, 
přesouvají-li se elektrony blíže 
к  elektronegativním atomům 
Během buněčného dýchání se elektrony 
z organických sloučenin „kutálejí“  ke kyslíku 
Přesun elektronů během dýchání je postupný, 
zprostředkovaný NAD+ a dýchacím řetězcem 

Pochody buněčného dýchání
Dýchání zahrnuje glykolýzu, Krebsův cyklus 
a přesun elektronů v dýchacím řetězci: přehled 
Při glykolýze je energie získávána oxidací 
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Glykolýza a Krebsův cyklus jsou napojeny 
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