co v pruvodci najdete

Zivotni situace

Prvni ¢ast privodce se vénuje praktickym radam v situacich, kdy je potifeba
kombinovat socialnia zdravotni péci:
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vybrana témata

Druha ¢ast priivodce prinasi detailnéjsi informace k vybranym tématiim
zminénym v ¢asti prvni:
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uzitecné kontakty a informace

privodce vam nabizi uzite¢né kontakty a informace o sluzbach
ve vasem Kkraji.
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tipy na uzitecneé vyrobky a sluzby

Ctvrta ¢ast obsahuje praktické informace o vyrobcich a sluzbéch,
které mohou pomoci a zlepSit kvalitu zivota:
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