Dva pribéhy tvodem aneb Je tato kniha pro tebe?
Pribeh ,,spokojené* zameéstnankyné
Pribéh ,,Gspésneho* podnikatele

MUj pFibéh aneb Jak jsem nasel své Zivotni poslani
a zacal si plInit sny

Ceho jsem vlastné dosahl?

Neprislo Stésti, nybrz prazdnota a stres

Priznal jsem si, Ze nejsem Stastny. VSe, co jsem
budoval, jsem opustil

Ted uz jenom jsem a délam to, co mé bavi

a ma prinos pro druhé

vvvvvv

Kdo ve skutecnosti jsi?

ProcC délas to, co délas?

Chvile pravdy a pfriznani sama sobé

Priteli, prestan s vymluvami!

Kam smeérujes a co chces od zivota?
Naslouchas svemu srdci nebo se fidis hlavou?
Kde zUstaly tvoje sny, ismév a touha hréat si?
Rozdil mezi ,,musim*, ,,chci* a ,,jsem Stastny*

9 krokd, jak prestat délat praci, ktera té nebavi,

a zaCit zit sve poslani

1 krok - Co znamena zivotni poslani a jak ho zjistis?
2. krok - Rozhodni se!



3. krok - Zacni!
4. krok - Nakresli svlij sen, své Zivotni poslani,
a mej ho stale u sebe
5. krok - Priprav se a pocitej s reakci okoli
na svoji zménu
6. krok - Otevri své srdce, sdilej své zajmy,
bloguj a buduj komunitu
7. krok - Jak se finanCné pripravit na zmeénu prace
8. krok - Hledani cesty, pfiprava a skok
9. krok - Jak uftidit sam sebe

Odpoveédi na strachy a obavy, které té nejspiSe potkaji
Postav se svému strachu a podivej se na ngj

Co kdyzZ se tim, co mé bavi, neuzivim?

Co kdyz me ta Cinnost prestane bavit?

Co kdyz zmény v mém Zzivoté a praci nepfijme rodina

a rozpadne se mi manzelstvi?

Co kdyz pfijdu o kamarady?

Strachy a obavy jako zdroj posileni a zkousky

vV nasem zivote

Podnikat, Ci byt zaméstnanec?
Kdy se nechat zameéstnat?

Zalozit firmu s.r.o0., nebo byt zivnostnik?
Moje zkuSenost s podnikanim
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Co je dobré védeét a ¢eho se vyvarovat
aneb 18 tipu pro zménu
1 Nikdy nelzi sam sobé
2. Neodkladej rozhodnuti
3. Dej do toho sebe celého, vSechen svij ¢as a energii
5. Neboj se riskovat
6. ZkousSej a hledej cesty
7. Pfiymi neuspéch jako vyzvu a pouceni
8. Misto televize a povrchni zabavy se vzdélavej
9. Nepospichej, mas na to cely zivot - uc se pokofre
a trpélivosti
10. Nechtéj délat vSe a hned - staCi mené, ale poradné
11 Pozor na dva Spatné vztahy k penézlim
12. Méj oCi otevrené a jdi vlastni cestou
13. Uvolni si ruce; pust’ to, co drzis
14. Jak nastavit cenu za svoji praci? Experimentuj!
15. Jak nemit konkurenci? Délej to po svém, ze srdce
16. Pozor na past se jménem ,,péknéa vyplata*“
17. Dej do toho vSechny penize
18. Bud' sam sebou a starej se hlavné o sebe

Sdileni a pozvani
MUj pFibéh ve fotografiich

Podékovani
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