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Uvod
1 Co se rozumi ruéni manipulaci s bfemeny?
2 Co ovliviiuje bezpec&nost prace pfi manipulaci s bremeny?

3 Jaké jsou nejCastéjsi pfi¢iny pracovnich Grazl pfi manipulaci
s bfemeny?

4 Zasady bezpe¢né manipulace s bfemeny

5 NejvysSi pfipustné a doporu¢ené hmotnostni limity pro zvedani a
prenaseni bfemen
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