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ZAJÍM AVOST
I  Rybí maso může podle výzku- 
I mu vědců z Fakulty rybářství 

a ochrany vod Jihočeské univerzity 
v Českých Budějovicích zmírnit nega­
tivní účinky kadmia, které je pro or­

ganismus jedovaté a navíc i rakovi- 
notvorné. Sloučeniny kadmia jsou 
toxické například pro játra či ledviny. 
Rybí maso dokáže jejich účinky 
na organismus zpomalit.
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