Uvodni slovo

Vazené kolegyné,
vazeni kolegové, mili pratelé,
po roce se setkame na jiz 22. kongresu Ceské in-
ternistické spole€nosti a bude se opét na co tésit.
Kongresy CIS patfi tradi¢né k vrcholdim ,,kongre-
sové“ sezbny a K nejvyznamnéjsim akcim svého
druhu. Program zahrnujici aktuality ze Sirokého
spektra internich obord 1aka, a proto se i letos tésime
na posledni informace z kardiol6gie, gastroentero-
logie, nefrologie, z oblasti aterosklerézy ¢i diabeto-
l6gie. Ale bude toho mnohem vice. Internaje mezi-
oborové a na kongrese CIS nebudou chybét témata,
na néz se pfi jinych prilezitostech nedostane. Pravé
komplexnost a Sife zabéru internisty €ini z této
medicinské specializace jednu z nejzajimaveéjSich
V poslednich letech se stalo hezkym zvykem, Ze
u prilezitosti vyznamnych odbornych akci vycha-
zeji tematicky zamérené publikace poskytujici pro-
stor pro irsi komentar a rozbor vybranych dilezi-
tych oblasti, které Gcastniky konferenci zvlasté
zajimaji. Rozhodli jsme se usporadat takovy vybor
praci i u prilezitosti 22. kongresu Ceské internis-
tické spolecnosti a nyni drZite v rukou vysledek,
erte, Ze Ukol to nebyl jednoduchy. Informace k nam prichazeji ze vSech stran a nékdy podléhame
ojmu, Ze je ani nelze vSechny vstfebat. Na druhou stranu si vSichni vybavime opakované do detailu
robrana témata, jejichZ ,,novym*“ rozborem se nic nového nedozvime. Proto jsme volili peclivé
snazili se s oslovenymi autory pfinést informace k tématdim, ktera ,hybou“ svétem (nejen) interny,
pfitom Ctenar pfi preCteni obsahu nebude mit pocit, Ze toto vSe uZ tu prece bylo.

Co vas tedy na strankach ,,Axonite Review - Aktuality z vnitfniho Iékafstvi 2015 ¢eka? Nelze
Anechat oblast arterialni hypertenze a mizeme byt potéseni, Ze autofi pfispévki se podivali na své
ma cilené a Ctivé. Tak se kromeé novinekv Ié¢bé poucime o rezistentni hypertenzi formou rozsifené
azuistiky a dotkneme se tolik diskutovanych fixnich kombinaci 1éCiv, ale ve specifické situaci ne-
locnych s chronickym renalnim onemocnénim. Se stoupajici prevalenci srde¢niho selhani se budeme
praxi internisty s témito pacienty setkavat stale Castéji, a proto potfebujeme byt informovani o vyvoji
pristupech k péci o tyto nemocné, coz shrnuje dalSi sdéleni. Oblast kardioldgie by nebyla zastoupena
pIné, kdybychom vynechali prevenci, které byl také vyhrazen patfi¢ny prostor. UrCité si se zajmem
feCteme nejen o potfebé zmény pohledu na kardiovaskularni riziko, ale i data o spéSich (a nezda-
;ch) z vynikajicich epidemiologickych Setfeni, kterd pro ¢eskou populaci mame k dispozici. Uvedena
mata nas prenesou blize k neurologii, vzdyt malokteré téma mame s neurology tak spole¢né jako
éCi 0 pacienty s ischemickymi ikty. Nové obzory prevence vaskularnich pfihod se oteviraji v oblasti
itervence dyslipidemii, kterym vénujeme hned dva samostatné pfispévky - jeden hledi do (snad)
lizké budoucnosti vyuziti monoklonélnich protilatek v Ié¢bé poruch metabolismu lipoproteind
druhy vymezuje a komentuje soucasné postaveni extrakorporalnich ocistovacich metod v 1éché
emocnych s rezistentnimi a familiarnimi dyslipidemiemi. Metabolické téma neopustime ani v na-
edujicim sdéleni, v némz se dozvime, co diabetologie pfinesla kardioldgii. A protoZe nasi ambici
ylo vytvoreni sborniku praci pokryvajicich nejdilezitéjsi témata, nemohli jsme vynechat jedno
hlavnich - oblast antikoagulagni lé¢by. Pfehledem toho nejdilezitgjsiho v uplynulém roce a stati
tméFenou na ambulantni [éCbu nemocnych s tromboembolickymi komplikacemi proto
zavirdme.

Autori, ktefi se na pFipraveé této publikace z edice Axonite Review podileli, patfi k nejzkusenéjsim
rad bych vyuzil pfilezitosti a vSem podékoval. Zadani nebylo jednoduché, ale véfim, Ze pozadavek
ctualnosti, novosti a pfitom prakti¢nosti informaci, které jsme chtéli pfinést, se podafilo naplnit.

SpFanim Gspésného 22. kongresu Ceské internistické spole¢nosti s mnoha p¥ijjemnymi setkanimi
samozrejmé i hezkého Cteni

Vas Michal Vrablik
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