CO NAS ZAJIMA

lékaFské tajemstvi a ochrana osobnich
dat pacientl

KDO NAS ZAJIMA
Vim, jak pacient vidi
prof. MUDr. Pavel Kuchynka, CSc., FCMA

TEMA
KFiZzovatka Zivota
Nezabloudit v krizi sttedniho véku

KLINIKA

Imunita nabird na jafe novy dech
Kmenové buriky maji poslani zachrafiovat
Plodné obdobi koncia co bude dal?
Prs je rizikové misto

Muzi, opust'te gauc

Makularni degenerace poskodi zrak
iza par tydnl

Détskych oftalmologli potiebujeme vice
Nezadouci reakce na potraviny
Hranice mezi potravinovou

intoleranci a alergii

Seniofi zapominaji, Ze vyziva také léci
Diaobezita

Tuk ovliviiuje pGsobeni inzulinu

Zivot s lupénkou

Jatra funguji, vy Zijete

ZDRAVI A KRASA

Tréapi mne necista plet’

Pevné a ploché brficho vlastnim pri¢inénim
Jak mize bficho ,,opravit" operace?

Je tu jaro. Hura na lyze!

JAK SE MATE?
Balet zdaleka neni jen o fyziénu
Petr Zuska

MUJ DOMOV

Alpsky wellness

Homeopatie a nepravidelnd menstruace |
Zeleny ¢aj

Cisty vzduch, Gista voda

Otravu mohou mitna svédomi i pamisky



