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4 Rozhovor
s M ichalem  Pavlíčkem

12 Obličej jako zrcadlo 
našich orgánů
Základní diagnostika stavu našich vnitrních orgánů se 
dá udělat pouhým pohledem na naše dlaně, chodidla, 
jazyk, zuby, uši, oči a celý obličej. Zkuste to!

18 Cannabis per Humanus
A je tu avizovaný dárek, takže si podrobně přečtěte 
tento článek od Konopné doktorky, abyste věděli, jak 
s ním nejlépe nakládat, namotivovali se na soutěž 
a také věděli, jak a čím legislativně argumentovat.

21 Robert C. Beck, D.Sc.
Bob Beck byl dalším člověkem, který se pohyboval přes 
30 let na poli elektromedicíny, veřejně prezentoval 
její výhody a poukazoval na lži v medicíně. Bohužel 
je jedním z lidí, kteří za své objevy a znalosti zaplatili 
životem.

28 Ajurvédské lázně Tarani
Tým ajurvédských lázníTarani v Kroměříži pomáhá už 
18 let formovat lidem zdrávi a vitalitu. Jejich terapie je 
velmi komplexní a sjíždějí se к nim lidé z celé republiky. 
Jaké to bylo vyzkoušet si ji na vlastní kůži pro naši 
šéfredaktorku?

34 Stromy z pecek a jadérek
Chutnalo vám jablko, myrobalán, meruňka, švestka 
nebo broskev? Pokud jste neměli opravdu velký hlad, 
zbyla vám potom alespoň semínka -  pecka nebo 
jadérka. Můžete se pustit do zajímavého dobrodružství, 
a vypěstovat si z nich vlastní ovocné stromy.

60 Bosenské pyram idy
Začátkem dubna letošního roku se skupina nadšenců 
vydala na průzkumnou cestu za poznáním. Celkem 
sedm lidi. Cíl cesty? Bosna a její nedávno objevené 
pyramidy.


