Polytechnické &innosti pro 2. stupen ZS I. OBSAH

Pfiprava pokrm( .

Obsah

Priprava pokrm( 1.

Bezpecné pfi pFipravé pokrmd ve Skole i doma..........cooeevviiiiiiiiiicee e 7
PaedDr. Eva Maradova, CSc.

Zasady hygieny pfi prpravé pokrmuU.......cccccoooviiiiiiiiiiiecc e 25
PaedDr. Eva Maradova, CSc.

Potraviny-vybér, ndkup a skladovani..................ccccoo 49
doc. Ing. Jitka Vodakova, CSc.

Obiloviny a pseudoobiloviny ve vyZivé a pFipravé pokrmuU.........cccoovvvviiiiiiiiiinieeinn, 67
doc. Ing. Jitka Vodakova, CSc.

Maso a masné vyrobky ve vyZivé a pripravé pokrmuU...........ccocooviiiiiiiiiiiiiiiiicc, 93
doc. Ing. Jitka Vodakova, CSc.

Brambory ve vyZivé a v piipravé PoKImMU........cccooviiiiiiiiiiiiccccceeeec e 119

doc. Ing. Jitka Vodakova, CSc.

dobraskola.raabe.cz



