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Josef Klima

Ni€i€in se neztraci, zpét k svémupanu se vraci.
Ceského novinare, spisovatele, scénaristu a televizniho reportéra Josefa Klimu netfeba diouze
predstavovat. Kazdy, kdo sleduje televizi €i tisk vi, 0 kom je Fe€. Stoji za nim dctyhodna fada
reportazi, poodkryti kauz a hlavné lidskych pfibéhd.

Otec a dcera

Azase ti paraziti... jak zapdsobila celkova dilkladné detoxikace
organismu v pfipadé Hodgkinova lymfomu, Raynaudova syndromu a revmatické
artritidy? Posudte sami na pfibéhu otce a dcery, s komentafem ing. Hany Blahové.

Jim Humble: Acidita versus alkalita - zivot neho smt,
aneb podvody s pH
Lidé vydavaji spoustu penéz za z&saditou stravu. Je to nejen zbytetné, ale takova
strava milZe télo navic pretiZit aje mu tedy spi$ ke Skod€. Télo naStésti mlize
zvladnout hodné zésaditych potravin, aniz by je to pretizilo. Lidem po celém svété

vSechny nemoci. Povime si, proc to tak nemuze byt.

Napoje plné lasky

Laska kvete v kazdém véku a potéSeni z milovani patfi k nejkrasngjSim lidskym
pocitlim. Ale v této oblastijsou mezi lidmi znacné rozdily. Jednijsou vtomto sméru vice nez
chladni, druzi se zase neuméji této rozkoSe nabazit. V obou pfipadech nam dokéaZou lé€ivky
pomahat a usmérfiovat naSe vyuZzivani zazraku lasky do optimalnich poloh.

Quinton Laboratoires International v CR

V minulych €islech ¢asopisu Nova Regena jste se mohli do€ist o objevech
a vysledcich pokus( francouzského biologa René Quintona s mofskou plasmou. Nase ¢lanky
vzbudily u vés, nasich ¢étenard, velky ohlas. V tomto Cisle vam tedy pfina$ime dal$i informace,
které snad budou ku prospéchu mnoha lidi.

Sebelaska a vychova

Jak ovliviiuje vychova sebelasku?
Na otazku, zda dnesni vychova ovliviiuje sebelasku, mizeme jednoznacné odpovédét ANO.
Ovliviiujeji bohuZel vétSinou negativné, i kdyz rodicovské zaméry byvaji dobré. Zakladnim
vychodiskem dne3ni vychovy ditéte je pfesvédCeni, ze na svét nepfichazi dostatecné vybavené
potfebnymi schopnostmi, aleje tfeba ho mnoho véci naugit a pfeucit.

Limbicky otisk - jak vznikaji naSe zakladni Zivotni
nastaveni.
Mira, do jaké je bytost schopna rozvinout sviij Zivotni potencial, zavisi na mnoha
faktorech. Ty nejdlleZitéjsi tvoii obdobi roku pfed pocetim détatka, prenataini vyvoj,
porod, chvile a dny bezprostfedné po narozeni a prvni roky Zivota.

Léciva sfla drahych kamenil - meteority
Nebeské kameny, poslové z vesmiru, ale i kameny zvéstujici mor,

predkové meteority, kdyZ o nich jesté nic nevédéli ajejich existenci i plivod provazely
rlizné povésti a smyslené zkazky.

Mista a energie: Prameny svaté Anny u Pohledu

Snad nejpopulaméjsi poutni misto svaté Anny se v Cechach nachéazi
u Pohledu pobliz Havlickova Brodu. A protoZe se tady mizeme napit (idajné
nejlepsi vody Ceského krystalinika, vydejme setam v dalSim putovani sing. Jifim
Skaloudem.
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