Obsah

Na uvod...

. Co je to reflexni terapie?
.Jak se na chodidle vyznam?
. KdyZ boli zada...

. KdyZ boli hlava..

. Kdyz boli klouby...

. Kdyz boli bricho...

. Menstruaéni bolesti

. USi

. Mocové cesty

10. Ledviny

11. Plice, pradusky

12. Ryma, zanét nosohltanu...
13. Jatra

14. Oci

15. Otoky nohou, rukou

16. Kdyz boli duse...
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