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T E O R E T IC K Á  CAST

Pěstování a zpracování ch lebových  ob ilov in  

N u tričně  význam né  s ložky  ob ilov in  

O b ilov iny  ja k o  zák ladn í složka lidské výž ivy  - s h rn u tí 

Z d ra vo tn í riz ika  spo jená  s ob ilo v ina m i

P O U Ž IT Á  L IT E R A T U R A

Příloha 1: Bezlepkové su ro v in y  v  peká renských  vý rob  

Příloha 2 : Leg is la tiva

P. Skřivan Úvod;
Stručný nástin technologie zpracování obilovin  

I. H álová, O. Fam ěra Stručně o h istorii pěstování pšenice a žita
M. Sluková Sacharidy obilovin;

Vláknina, je j í  s ložky a lá tky doprovázející vlákninu v obilovinách 

J. Pánek Proteiny;
Z dravotn í riz ika spojená s  obilovinam i 

P. K ohout Přehled chorob vyvolaných pôsobením lepku
D. Chrpová Výživová doporučení p ř i nesnášenlivosti lepku
D. Gabrovská Oves ve vztahu к  celiakii;

Legislativa

S. Vavreinová, J. O uhrabková Bezlepkové suroviny v  pekárenských výrobcích
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