Jediny mésiénik o tom, jaci jsme a nejen jak vypadime!

YGHOLOGIE

12 JEMIJEDNO, CO SI O MNE KDO MYSLI
Rozhovor s Marcii Cross ze Zoufalych manzelek

20 NOVINKY ZE SVETA PSYCHOLOGIE
Co dnes hybe svétem

24 NAZOR

Vime, co véechno preddvame svym détem?

26 JAK UKONCIT ZIVOT NA DLUH
Jak se nezaplést do tenat vécnych pujcek

L,

G 12

Marcia Cross
jako Bree

28 JAK SE NAUCIT RIKAT PRAVDU DO OCi
Nékdy to boli, ale znat to, se jisté vyplati

Navigadtor
30 JSEM NEVERNA A NEUMIM TO
Kdo si hraje s ohném, obvykle se spéli

4)

Lze milovat
a neztratit pfitom

vlastni tvai?
32 BISEXUALITA

Je sexudlni orientace tak jasnd, jak se fika a pise?

34 HVEZDNA ANALYZA
Petr Fejk o sobé

Chovéadnia vztahy

36 EMOCE /
Co se da vyCist z tvare - symti;;;
lidech tak

47 MUZ&ZENA wlditniho?

Mohu té milovat a z(stat sama sebou?

46 cHOVANI

Tajemstvi sympatickych lidi

51 vzTAHY
Zijeme ve znameni stereotypli?

60

54 RODICE A DETI Predbéhli vas
Cvaldou navzdy v povyeni jenom
proto, Ze jste Zena?

58 Focus
Je dobré vychovani prezitek?

60 KARIERA
Preskodili mé v povyseni

8 MOJE PSYCHOLOGIE



Jediny mésiénik o tom, jaci jsme a nejen jak vypadime!

XPSYCHOLOGIE

Extra téma

\ 64 sSVET POD NADVLADOU MUZSKE ENERGIE
I 64 Je rozlozeni sil na svété v rovnovize?
Muziversus Zeny. 68 vzZTAHY

ﬂ Boj, ktery nikdy Novi tficétnici
. neskondi.
‘a 3 70 BLESKOVA ANALYZA

» } j i ' .| Mam pocit, Ze jsem paranoik
s & { - X ey '
it SPIEE L SN
Smysly
74  KRASA
7 O Vlasy jako koruna nasi krasy
Jste paansidn, 80 sNYACOONASVYPOVIDAJI
nebo po vas opravdu s el g
jdou? Vitejte v Fisi snéni

84 NAROVNEJTE SI PATER
Za problémy s ni stoji také psychika

88 RYCHLETIPY
Co rozhodné stoji za pokus

90 cHuUTE

Jidelnicek pro lepsi ndladu

Chovéte se k patefi

i : 94 TREND SOUCASNOSTI
sevam: 3

Biopotraviny

96 CESTOVANI
Swycarska Zeneva jako tip na cesty

Scéna
102 Fm

Najdéte si cestu do kina

104 HuDBA

Nové desky pro vase usi

105 «kniHY

Co je nového na pultech knihkupectvi

106 ROZHOVOR NA KONEC
Osma Zena Katefina Winterova

Zeneva jako tip 114 FreJETON
navjlet | Kazdy v sobé nosi svij velblud
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