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10 OTAZKA MESICE
Maji to dnes Zeny v sexu tézsi
nez drive?

24 KARIERA

Producentka Daniela Kaspar

Stranska zbyte¢né neplanuje,

ale Zije naplno.

32 TAJNA IDENTITA

Ochrante své odi pfed
sluncem stylovymi brylemi.

38 KRIZOVE MEZNIKY
30, 40, 50 - co se pro nas
meéni s kazdou dekadou?

42 SPOLU A POZITIVNE
Vime, jak udrzet pohodu
v partnerském souziti.

44 CO RIKA KRASA
Maiji to krasni lidé lehél, nebo
musi bojovat s predsudky?

50 JSEM DOST DOBRA?
Co délat, kdyz vas uvnitf drti
pochyby o sobé& samé.

54 CISTA MINULOST
Spatné vzpominky? Zbavte se
jich. Definitivne.

56 OSUD NENi NAHODA

Rostya Gordon Smith: Spicka
mezi svétovymi personalisty.

MOJE PSYCHOLOGIE CERVEN 2013

LUCIE BORHYOVA sice uz ddvno odloZila riizové bryle,
ale veri, Ze jejl nova laska bude na cely Zivot.

ZVYSTE SVOJI CENU Naucte se presvéddit sebe | své
okoli o tom, Ze jste cenni a vyjimeeni.

PROC MAJI MUZI DETI? Zeptali jsme se otcl, kteff si
poridili tfi a vice potomkd, co je na tom tak bavi.

62 SPANEK A VZTAH

Jak to spolu souvisi?

66 TEST DUVERY
Zjistéte, jak jste na tom ve
vasem vztahu s divérou.

76 MNOZTE SE!
Pristup k sexu se sice méni,
ale jeho podstata zistavé od
pocatku lidstva stejna.

82 LEPSI SEX
Na problémy v posteli jsou
vZdy dva. Zacnéte u sebe.

110 DO PLAVEK!
Inspirujte se a prekvapte
svého plavéika.

115 ZKUSTE BISTRO
Kdyz mate hlad v patéch
a Casu neni nazbyt.

124 INDIE: KADZURAHO
SouloZici sochy a chramy piné
erotiky. Jaky meély vyznam?

131 SCENA
Filmove premiéry, hudebni
novinky, nove knihy a dech
berouci vystavy.

VISAGE / CORE
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