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Obecna vychodiska poradenstvi

1.1 Strué¢na historie poradenstvi

1.2 Zékladni typy problému klientti a rozsah klientely
5 soucasnych manzelskych poraden

1.3 Poradenské poznatky, charakteristiky i otazniky

: aneb Klienti, poradci a poradny

Prostedi a umisténi poradny

Vseobecny prehled a konkrétni znalosti poradce
Utajeni kontra zverejnéni

Terapie krizova

Délka konzultace

Podivim se a vidim, posloucham a slysim
Jednou neni nikdy

Obvykly pocet konzultaci a ,,poucent o prenosu*™

Poradenské zahdjeni

1.3.10 Kdo chodi do poradny a koho v ni najdeme
1.3.11 Co si poradce zaznamend
1.3.12 Rozpomindni
1.3.13 Skola, smér, pfistup poradce
1.3.14 Poradce a psychologické metody
1.3.15 Vize krize
1.3.16 Co kdyz je to ldska?
1.3.17 Jsou k ldsce potfeba papiry?
1.4 Ziasady ,hippokratovského* poradenstvi
1.5 Myty a zdsadni chyby v manzelském poradenstvi
1.6 Zmeény v klientele poraden
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2. Zakladni otazky poradenstvi

2.1 Vzijemnd komunikace
2.1.1 Kdy je mozné si problém ,vyfikat“
2.1.2  Desatero komunikace

2.1.3 Synonymem manzelstvi je hadka?
2.1.4 Miéeni

2.2 Sex - sexudlni komunikace

2.3 Penize v manzelstvi

2.4 Déti

2.5 Volny ¢as

2.6 Rodice

. Specialni problémy souvisejici s krizovym partnerskym

souzitim

3.1 Zavislost kontra nezavislost

3.2 Nezvladnuta agresivita

3.3 Zarlivost

3.4 Nevéra, pfesnéji mimomanzelsky kontakt nebo vztah

. Osobnostni souvislosti nékterych krizovych partnerskych

konstelaci

4.1 Neuroticti klienti

4.2 Deprese a manzelstvi

4.3 Zavislost na alkoholu

4.4 Manzelstvi podivinti a lidi svérdznych
4.4.1 Schizoid
4.4.2 Zvysené vztahovacny clovék
4.4.3  Emocné nestabilni
4.4.4 Histrioni
4.4.5 Disocidlni porucha osobnosti
4.4.6  Hranicni osobnost
4.4.7  Narcistickd osobnost
4.4.8 Uzkostnd (vyhybava) porucha osobnosti
4.4.9 Zdvisld porucha osobnosti
4.4.10 Anankastickd porucha osobnosti
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5. Pokus o ,,vlidné direktivni poradenstvi®
v partnerskych problémech
5.1 Na co si ma dat klient pozor

Zavér

Ptiloha
Dotaznik poradenskych problému podle A. Langeho
a O. van der Harta
O autorech

Kde nas najdete?

Pfe{_téte si
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