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| 23 Legenda o lasce (Radka Gottwaldova)

ROZHOVOR

8 Vidim uplné viechno
(s Joe Navarrem hovofi
Daniela Kramulova)

PSYCHOLOGICKY TEST

33 Oslava narozenin (Podle knihy Testy
partnerské shody pfipravila dak)

TRENDY
VZTAHY 34 Catfish. Laska a fales na siti

12 Uméni vztaht, 8. dil: Jak Zelit (Radka Gottwaldova)
manipulaci (Magdalena Vokacova)
16 Pro¢ lzeme o sexu (Daniela Kramulova)

ZDRAVI

19 Benzodiazepiny: pomoc,
ktera neni bez rizika (red)

TEMA
20 Vyjde nam to? Jak poznat

a rozvijet perspektivni vztah
(Daniela Kramulova)

SPOLECNOST

50 Bila tvar — cerna duse. Piibéh Rachel
Dolezalové (The Beastess)

54 Informacni pasti: Budeme
v podrudi IT elity? (Eva Kubova)

24 Metafory nasich vztahu (Vojtéch Pisl)

x ¢ VEDA K h
ZIVOTNISTYL 36 Neurofeedback: fakta versus POSLEDNI STRANKA
26 Tatové na rodicovské myty. 1. &ast Od ryzZe v Ustech 60 Nejpodcenovanéjsi lidska
(Daniela Kramulova) k 1é¢bé epilepsie (Vojtéch Pisl) vlastnost (Milan Petrak)
30 K é¢emu obvaz? Staéi kravsky
trus (Andrej Horvath) OSOBNi ROZVOJ

40 Nejvétsi odvaha? Prekonat strach
z odmitnuti (Daniela Kramulova,
odborna spoluprace lveta Clarke)

TERAPIE

44 Mami, nech mé zit! Kdyz se vam
doma zabydli matka vic, nez
je zdréavo (Romana Suchd)

48 Utrpeni mladého Werthera v 21.
stoleti (Alena Kovaf Gabrielova)




