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Jaky vliv métg
‘Monegamie na
_polidsténi opice?

% Tema, str. 24

ROZHOVOR

8 Umime myslet kriticky?
(s psychologem Daliborem Spokem
hovofi Jana Abelson Trzilova)

- 4 %
VZTAHY Gt
12 Uméni vztaht, 5. dil: Dokazu zistat
sam sebou? (Magdalena Vokacova)
16 Strach z intimity. (Katefina Rodna)
20 Neni to tvoje vina... Jak détem
vysvétlit smrt blizké osoby
(Daniela Kramulova, ukazka z knihy
Jak s détmi mluvit o smrti)

TEMA
24 Monogamie neni romantika,
ale vyhodna strategie
(Daniela Kramulova)
26 Muz jako rozsévac? (The Beastess)

SPOLECNOST

50 20 let s vami. Jak jsme zacinali,
vzpomina zakladatel Tomas Rodny
(pfipravila Daniela Kramulova)

OSOBNI ROZVOJ

54 Jak nas vidi ostatni aneb 360 Zpétna
vazba (Pavlina Slajsova, Everesta)

ZAUJALO NAS

56 Airbus A320: cerné skririky promluvily,
otazky zGstavaji (Daniela Kramulova)

ZIVOTNI STYL TERAPIE
30 Graffiti: Co nam chtéji fict? 38 Dva roky bez spanku

(Xenie Uholyeva) (Katefina Mononen)
i 7 - ' 40 Virtualni realita v |[é¢bé uzkostnych
poruch (Jan Smahaj, Roman Prochazka)

PSYCHOLOGICKY TEST

45 Umite zvladnout vztek? (dak)

DIAGNOZA

46 ADHD: Radosti a strasti Zivota
s ,neposednym"” ditétem
(Slavka Smékalova) ﬁ KNIHY

56 Co vychazi v kvétnu? Novinky
z psychologické literatury

POSLEDNI STRANKA

VEDA 60 Objimejte je, dokud je
34 Socialni priming (Vojtéch Pisl) mate (Sylva Lauerova)
ZDRAVI

36 Umite zvladnout kocovinu?
(Karel Nespor)




