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PSYCHOLOGICKÝ TEST
23 Pořídíme si zvířátko? (Podle Testů 

partnerské shody p řip rav ila  dak)

ŽIVOTNÍ STYL
24 Věra a Daniel: dva psycho logové  

v  E tiop ii (Věra Rašková)

VĚDA
28 H om osexualita  z  evo lučn ího  

po h le du  (Jan Havlíček, Jaroslava 
Varella Valentová, M artina  Konečná)

TERAPIE
42 Rizika m ed itace , 1. část: Co 

byste  m ě li vědě t, než začnete 
s m ed ito vá n ím  (The Beastess)

KNIHY
58 Co vychází v  lednu? N ov inky 

s psycho log ické  lite ra tu ry

POSLEDNÍ STRÁNKA
60 T lustím , tlustíš , H ustím e (Sylva

Lauerová), fo to  měsíce, p řip ravu jem e.

ROZHOVOR
8 Psychopati v  to p  m anagem entu  

(s fo renzn í psycho ložkou Ludm ilou  
Č írtkovou hovo ří Danie la Kram ulová)

VZTAHY
12 Umění vztahů. N ový seriál

o partnerském  soužití, 1. část: Umíme 
ž ít společně? (Magdalena Vokáčová)

16 Co nevíte o  odm ěnách ve výchově 
(Tatjana a Pavel Kopřivoví)

TRENDY
30 Co m ůže a nemůže 

g ra fo lóg ie?  (Eva Kubová)

OSOBNÍ ROZVOJ
34 Trénování pam ěti m ůže být 

zábava (Jakub Pok)

ZDRAVÍ
38 Posedlost zd ravým  stravováním  

(Kateřina Rodná)

D IAG N Ó ZA
46  O sobnostn í poruchy, 3. díl: 

S ch izo idní a h istrionská porucha 
osob no s ti (M iroslav Orel)

SPOLEČNOST
50 Jak poznám , že jse m  závislá? 

(Daniela Kram ulová)
54 N e jv h o d n ě jš í uchazeč nem usí 

b ý t te n  ne jle p š í. Sociá ln í 
in te lig e n c e  ve f irm á c h  (te x t v z n ik l 
ve  sp o lu p rá c i s p o radenskou  
a se rv isn í s p o le č n o s tí Everesta)

ZAUJALO NÁS
56 Nočním  v lakem  za svobodou 

(M arie Těthalová)TÉMA
18 Chci tě, a le svobodu m ám  

radši. Nové podoby p a rtne rs tv í 
(Gabriela Bachárová)

21 Pohledem  socio ložky 
(Lenka Formánková), G ender 
po h le d  (Helena Skálová)

22 Pohledem  psycholožky 
(Magdalena Frouzová)


