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KAPITOLA PRVNI

Pozorovani armad
na Kuruovském bitevnim poli 27

Ardzuna vidi ve dvou znepfatelenych vojskach své pfibuzné, ucitele a
pratele pfipravené valCit a obé&tovat své Zivoty. Rozhodne se nebojovat,
zachvécen litosti a soucitem, bez sily a se zmatenou mysli.

KAPITOLA DRUHA

Shrnuti obsahu Bhagavadgity 59

ArdZuna se odevzdava Krsnovi jako Jeho ucednik a Krsna ho zacind
ucit o zakladnich rozdilech mezi pomijivym hmotnym télem a vécnou
dusi. Sri Krsna vysvétluje princip stéhovani duse, povahu nesobecké
sluzby NejvySSimu a znaky seberealizované osoby.

KAPITOLA TRETI

Karmajoga 133
VSichni v hmotném svété musi byt zaméstnani néjakou Cinnosti. Ale
¢innosti nas k hmotnému svétu mohou bud poutat, nebo z ného vysvo-
bozovat. Nesobecké Cinnosti ur€ené k potéSeni Nejvyssiho vysvobozuji
ze zdkona karmy (akce a reakce) a takovy clovék dosahne transcen-
dentalniho poznani o vlastnim ja a o Nejvyssim.

KAPITOLA CTVRTA

Transcendentalni poznani 175

Transcendentalni poznani— duchovni poznani duse, Boha a jejich vza-
jemného vztahu —je ocistlijici a vysvobozujici. Nesobecké oddané sluz-
ba pFinasi takové ovoce. Sri Krdna vysvétluje davnou historii Bhagavad-
gity. vyznam a smysl Jeho pFichodd do hmotného svéta a nutnost prijeti
realizovaného duchovniho ucitele, gurua.



KAPITOLA PATA
Karmajéga — jednani
s mysli upfenou na Krsnu 221

Moudfi lidé, ktefi vykonavaji rGizné druhy Cinnosti, ale uvnit¥ se zfikaji
jejich plodd, jsou ogisténi ohném transcendentalniho poznani a dosah-
nou miru, neulpivani, duchovniho vidéni a blazenosti.

KAPITOLA SESTA
Dhjanajdéga 249
ASstangajoga, mechanicka meditativni metoda, ovlada mysl a smysly a

zaméfuje soustfedéni na Paramatmu (Naddusi, podobu Pana umisténou
v srdci). Vrcholi v samadhi, Uplné absorbci v Nejvyssim.
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Poznani o Absolutnim 295

Sri Krsna je Nejvy3si Pravda, svrchovana pricina viech pficin a pod-
porujici sila jak hmotného, tak duchovniho svéta. Povznesené duse se
Mu oddané odevzdavaji, zatimco bezbozné duse se vénuji jinému druhu
uctivani.
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Dosazeni Nejvyssiho 335

Myslenim na Krsnu s oddanosti béhem celého Zivota a hlavné v okam-
Ziku smrti m0Ze Clovék dospét do Jeho transcendentalniho sidla, které
je mimo tento hmotny svét.

KAPITOLA DEVATA

Nejdlvémeéjsi poznani 363
Sri Krdna je Nejvy3si Osobnost BoZstvi a nejvyssi objekt uctivani. Duse
je s Nim vécné spojena transcendentalni oddanou sluzbou (bhakti). Zno-

vuobnovenim vlastni ¢isté oddanosti se €lovék vrati ke Krsnovi do du-
chovniho kralovstvi.
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Majestat Absolutniho 4

VSechny (Zasné ukazky sfly, krasy, vzneSenosti nebo svrchovanosti
v tomto nebo v duchovnim svété, jsou pouze €asteCnymi projevy Krsno-
vych boZskych energii a majestatl. Krsna je nejvyssi objekt uctivani pro
vSechny Zivé bytosti, nebot je svrchovand pricina vSech pficin a zéklad
v3eho.
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Vesmirn& podoba

Sri Krsna dava Ardzunovi bozsky zrak a zjevuje svou (Zasnou a ne-
omezenou vesmirnou podobu, a ustanovuje tak své bozské postaveni.
Krsna vysvétluje, Ze Jeho pdvabna lidska podoba, kterou Ize spatfit pou-
ze pomoci Gisté oddané sluzby, je plvodni podoba Boha.

KAPITOLA DVANACTA

Oddana sluzba 4

Bhaktijoga, Cista oddana sluzba Krdnovi, je nejvyssi a nejvhodnéjsi zpd-
sob, jak dospét Kk Cisté lasce ke Krsnovi. cozZ je nejvyssi cil duchovniho
byti. Ti, ktefi nasleduji tuto vzneSenou cestu, vyvinou bozské vlastnosti.

KAPITOLA TRINACTA

PFiroda, pozZivatel a védomi 5

Ten. kdo zna rozdil mezi télem, dusi a Naddusi. kterd nad nimi stoji,
dosahne vysvobozeni z tohoto hmotného svéta.

KAPITOLA CTRNACTA

Tri kvality hmotné pFirody 5

V3echny vtélené dusSe jsou pod vladou tFi kvalit hmotné pfirody — dob-
ra. vainé a nevédomosti. Sri Krina vysvétluje, co tyto kvality jsou, jaky
na nds maji vliv, jak je mozno je pfekonat a znaky toho, kdo je na
transcendentalni drovni.
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Vv

Joga Nejvyssi Osobnosti

Konecny cil védského poznani je odpoutat se od potizi hmotného svéta
a poznat Krdnu jako Nejvyssi Osobnost Bozstvi. Clovék, ktery zna
KrSnovu svrchovanou totoznost, se Mu odevzda a oddané Mu slouZi.
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BoZské a démonskeé povahy

Ti. kdo jsou posedli démonskymi vlastnostmi, Ziji neuspofadané a nedo-
drzuji zésady pisem, se narodi v nizkém postavem a ziskaji dalS. hmotna
pouta. Ale li ktefi maji bozské vlastnosti, Ziji spofadanym ztvolem a
dodrzuji zésady pisem, postupné dospéji k duchovn. dokonalost..
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625
Druhy viry

Viru lze rozdélit na tfi druhy, podle toho. z jaké kval.ty hmotne Pr'™dy
pochazi. Cinnosti konané lidmi, jejichZ vira je ovhvnéna vadn. a nevédo_

mosti prinaSeji pouze pomijivé hmotné vysledky, zat.mco Ciny ovlivnéné
kvalitou dobra a ve shodé s pfikazy pisem ocistbji srdce a vedou k €.ste
vife a oddanosti ke Krsnovi.

KAPITOLA OSMNACTA

Xavbr — dokonalost odrikani A

Krsna vysvétluje smysl odfikani a vliv tfi kvalit hmotné pfirody na lidské
¢innosti a védomi. Vysvétluje duchovni poznan, a slavu Bhagavadg.ty.
Zavér Gity je takovy, Ze nejvysSi cesta nabozenstv, je absolutni nepod-
minéné odevzdani se s laskou Sri Krsnovi. coZ vysvobozuje od viech
hfich(, pFinasi Gplné osviceni a umoZiuje navrat do Krénova duchovniho
sidla.
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