
TARTALOMJEGYZÉK
2 IMPRESSZUM 

6 BEVEZETÉS 

8 TANULSÁGOK

10 A VILÁGPIAC FELEMELKEDÉSE
A fejlett világban egyre kevesebb a gazdál- 
kodó, ôk viszont egyre tôbb állatot tartanak. 
Ahelyett, bogy a helyi piacra termelnének, 
tàvoli bevásárlókôzpontokat látnak el.
Ez a trend jellemzi most az àllattenyésztést 
a fejlôdô világban is.

PIACI KONCENTRÁCIÓ: MÉRETGAZDASÁ- 
GOSSÁG A VÁLTOZATOSSÁG KÁRÁRA
A globális húsipar konszolidációja mögött a 
gazdasági kényszer a hajtóerô. Ez eredmé- 
nyezhet hatékonyabb termelést, ugyanakkor 
a piaci hatalmat kevesek kezébe összponto- 
sítja, leginkább a kistermelôk sérelmére.
Ez a fogyasztók számára is kockázatos.

SOKFÉLESÉG FÖLDÖN ÉS VÍZEN
A mňtrágya túlzott használata árt a nôvények- 
nek, az állatoknak és károsítja az ôkoszisztémá- 
kat szerte a világon. A talajvízbe jutó nitrátok 
rákot okozhatnak, a partmenti vizekben pedig 
oxigénhiányos “halálzónákat”  hozhatnak létre.

24 FAJOKBAN SZEGÉNY BOLYGÓ
A haszonállatok genetika! bázisa egyre 
zsugorodik. Mindössze néhány specializált 
fajtára támaszkodunk, m in t például a fekete- 
(ehér Holstein-fríz tejelô marha, melyet 130 
országban tenyésztenek. A csirkék, kecskék, 
sertések és juhok között is néhány magas 
hozamú fajta a legelterjedtebb.

26 ANTIBIOTIKUMOK: A SZUPER- 
KÓROKOZÓK ELÔIDÉZÔI
A nagyüzemi termelôk nagy mennyiségú 
gyógyszert használnak. hogy serkentsék a 
nôvekedést és hogy megakadályozzák, hogy 
futótuzként terjedjenek a betegségek a hatal­
mas ipari állattelepeken. Ez azonban veszé- 
lyes: a baktériumok ellenállóvá válnak azokra 
a gyógyszerekre, melyek létfontosságúak az 
emberi betegségek gyógyításához.

14 ÁLLATBÓL TERMÉK: A VÁGÓHÍDIPAR
Ahhoz, hogy a marhából rostélyos legyen, a 
marhának el kell pusztulnia. Mára a vágást 
nagymértékben iparosították. A vágóhidak 
gyakorlatilag gyártósorok, amelyek mellett 
betanított munkások szörnyü kôrtilmények 
között gürcölnek. Az ipar kiköltözött a 
városokból, e ltfln t a szem elöl.

16 „ÉLÉNK RÓZSASZÍN A HÜTÖPULTON"
Viszlát, szomszéd hentes -  üdvözlünk. nagy 
áruházláncok! A nagy bevásárlókôzpontok 
térnyerése végigsôpôr a fejlôdô országokon.

18 SZABADKERESKEDELEM KONTRA 
BIZTONSÁGOS ÉLELMISZER
A kereskedeiem fellendítésével és munka- 
helyteremtéssel kecsegtetô T ranszatlanti 
Kereskedelmi és Befektetési Partnerségi 
megállapodás tárgyalásai jelenleg is folynak 
az Egyesiilt Államok és az Európai Unió 
között. Ez a megállapodás azonban gyengí- 
tené a meglévô fogyasztóvédelmi tôrvé- 
nyeket az Atlanti-óceán m indkét oldalán.

20 A HÚSSZELET REJTETT KÔLTSÉGEI
A húsra ragasztott árcédula nem tükrözi tartal- 
ma elôállításának valós kôltségeit: a környeze- 
tet és az adóf izetôk pénztárcáját érintô rejtett 
kôltségek sokkal magasabbak. Ha ezeket a 
kôltségeket is beleszámítjuk, a haszonállattar- 
tás valószínňleg nettò veszteséggel járna.

22 MIÉRT PUSZTÍTJÁK Kl A GAZDASÁGOK 
A HALAKAT? CSÖKKENÖ BIOLÓGIAI

28 AMIKOR KIÜRÜL A TARTÁLY
A világ állattenyésztô ágazatának növeke- 
dése fokozza a folyók és tavak túlterhelé- 
sét. Nem azért, mert az állatok szomjasak; 
hanem azért, mert nagyon sok víz sziikséges 
a táplálékukul szolgáló takarmány termesz- 
téséhez. A nagyüzemi állattartó telepekrôl 
érkezô úriilék pedig n itrá tta l és antibiotikum- 
maradékokkal szennyezi a talajvizet.

30 GABONASZEMEK A VÁLYÚBAN
A kérôdzôknek és az embereknek nem szük- 
séges a táplálékon versengeni. Azonban 
ahhoz, hogy tôbb húst termeljünk, több 
gabonakészítménnyei kell etetni az állatokat. 
Ha otthon nem tudunk eleget termeszteni, 
külföldröl kell behozni.

32 A LATIN-AMERIKAI SZÓJA- 
BIRODALOM KIALAKULÁSA
Argentínában a szójaárak világpiaci árának 
robbanásszerň nôvekedése egy újfajta gazdál- 
kodó típus elterjedését tette lehetôvé, ez a kor- 
mány számára egyúttal hatalmas adóbevétel 
nôvekedést jelentett. A gazdálkodásban vég- 
bemenô szerkezetváltás azonban komolý tár- 
sadalmi és ôkológiai kôvetkezményekkel járt.

34 A SZARVASMARHA NEGATÍV 
HATÁŠ A AZ ÉGHAJLATRA
Az iivegházhatású gázok kibocsátásának 
kôzel egyharmadát közvetlenül vagy kozvet- 
ve a haszonállatok termelik. A gazdálkodók és 
tudósok azonban azt állítják, hogy a megfele- 
lô gazdálkodási formával elkerülhetö, hogy a
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haszonállatok terheljék az éghajlatot.

36 ÁLLATTENYÉSZTÔK AZ ESÖERDÖBEN
Brazília Amazonas-térségében a világ máso- 
dik legnagyobb marhacsordája találkozik 
a világ legnagyobb esôerdejével. Ez az erdô 
számára rossz hír. Elôszôr ugyanis a favágók 
jöttek, aztán az állattenyésztôk.

38 GLIFOZÁT A FASÍRTBAN
Amennyiben a nôvényvédôszerek, gyomirtók 
vagy gyógyszerek nem kívánt szermarad- 
ványokat hagynak a húsban, tejben és tojás- 
ban, végíil m i is elfogyasztjuk ôket. A hiányos 
kutatásoknak köszönhetoen nem lehetünk 
biztosak, hogy vajon a glifozát -  a génmódosí- 
tott szója termesztésénél használt gyomirtó -  
m it tesz a testtmkkel. A joghézagok m iatt le­
bet, hogy úgy esszük. hogy nem is tudunk rola.

40 BAROMFI TÚLTENGÉS: A CSIRKÉK 
ÁTVESZIK A VEZETÉST
A lejlett országokban a csirkefogyasztás feliilmúl- 
ja a marhafogyasztást. A csirketenyésztés mára 
már erôsen nagyíizemivé vált. Az ázsiai kereslet 
gyorsan növekszik, és aki nem hajlandó sertést 
vagy marhát enni, boldogan eszik csirkét

42 AHOL A CSIRKETARTÁS A NÖK 
FELADATA
Sok afrikai és ázsiai nó kénytelen férjére hagyat- 
kozni a nagy dôntéseknél. Néhány tyúk, csirke 
és tojás ônbizalmat és ônállóságot adhat nekik. 
Hozzájárulásukat a hús-ellátáshoz gyakran 
alábecsiilik.

44 AZ IMPORT CSIRKESZÁRNY ROMBA 
DÖNTI A NYUGAT-AFRIKAI 
VÁLLALKOZÁSOKAT
Az európai baromf icégek számára tilos a vágó- 
hídi melléktermékek állati takarmányként vaiò 
felhasználása. így hát fejlódó országokba ex- 
portálják és olcsón eladják. Számos ghánai és 
benini húscsirketelep emiatt már tönkrement.

46 NYUGTALANSÁG A FEJLETT VILÁGBAN
A hús iránti kereslet a fejlett világban már elérte 
csúcsát és kezd lassanként apadni. A fogyasztók 
élelmiszerbiztonságot érintô aggályait az ipar- 
ági botrányok csak megerôsítik. Az ipar marke- 
tingfogásokkal próbálja javítani a rola kialakult 
képet, ez a fogyasztókat csak ósszezavarja, 
mikózben a termék nem feltétleniil lesz jobb.

48 FÉLMILLIÁRD ÚJ KÔZÉPOSZTÁLYBE- 
Ll FOGYASZTÓ RIÓTÓL SANGHAJIG
Brazília, Oroszország, India, Kina és Dél-Afri- 
ka -  angolul BRICS -  öt különbözö kezdô- 
pontról induló nagy fejlôdô ország. Talán 
nem az iparosodott Nyugat fogyasztói 
szokásainál fognak kikôtni.

50 VÁROSI HASZONÁLLATTARTÁS
Sokak számára már a városi haszonállat kife- 
jezés is ellentmondásos. A haszonállattartás 
nem csak vidéki tevékenység. A városokban 
sokszor tiltják a haszonállatokat a szaguk, büzük 
és a szennyezés miatt, mégis a városi haszonálla­
tok létfontosságúak számos szegény városlakó 
megélhetéséhez, mivel tápláló éleimet bizto- 
sítanak, alacsonyabb áron, m in t vidéki társaik.

52 CSERJÉSBÔL FEHÉRJE
A világ haszonállatainak nagy részét, és húsuk, 
tejúk, tojásaik tôbbségét nein nagyüzemi 
gazdálkodók termelik. Sokan nôvénytermesz- 
tésre alkalmatlan fôldeken tartják állatai- 
kat, optimalizálva ezzel a helyi erôíorrások 
használatát. Ezen termelôk létét azonban 
nóvekvô veszély fenyegeti.

54 A TARTALMAS TÁPLÁLÉK NYOMÁBAN
A gazdag világ aggódó fogyasztói dilemmával 
állnak szemben. jó minôségú, kórnyezetbarát, 
etikus módou elôállított húst szeretnének enni. 
Hogyan lehet ezt legkônnyebben biztosítani? 
Lássunk néhány alternatívát!

56 VEGETARIANIZMUS: RÜGYEK 
ÉS GYÖKEREK
Az iparosodott világ népességének csupán 
kis százaléka mondja magát vegetáriánusnak 
vacjy vegánnak. Az ilyen életmód a világ vallás- 
nak fontosabb szerepet tulajdonító részeiben 
általánosabb. A legtôbb h it kóvetôitôl ilyen 
vagy olyan módon elvárják a hús kerúlését.

58 MIT TEGYLINKÉS HOGYAN:
EGYÉNEK ÉS CSOPORTOK
Az állattenyésztés és a hústermelés ôsszes 
problémáját figyelembe véve tehetnek-e 
valam it a hétkôznapi emberek? Igen: az 
egyéneknek lehetôségúk van fogyasztäsi 
szokásaik megválasztására, a csoportok 
pedig szorgalmazhatják a változást.

60 ZÖLDEBB POLITIKÁT EURÓPÁNAK!
Az EU Kôzôs Agrárpolitikája (KAP) évtizedek 
óta támogatja és torzítja a mezôgazdasági 
termelést. A KAP nagyüzemi termelés támo- 
gatásával indult, mára próbálja egyre inkább 
segíteni a kôrnyezetkímélô gazdálkodást. 
Maradtak azonban problémák. Egy zôldebb 
KAP ósztônôzni tudná a társadalmilag felelôs 
és kórnyezetbarát állattartást.

62 MAGYARORSZÁGI HELYZETKÉP
A magyar étkezési kultúrának szerves része 
a húsfogyasztás. Ezt tükrözi, hogy a magyar 
konyhára jellemzô fôbb ételek (gulyásleves, 
paprikáš krum pli, csirkepaprikás, tô ltô tt 
káposzta, lecsó stb.) m ind tartalmaznak húst.

70 RÓLUNK
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