Mgr. Martina Budinska

Skolni metodik prevence
Vyhl. €. 72/2005 Sb.,

o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach

a Skolskych poradenskych

zafizenich.

Rizikové chovani déti

a jeho pravni dopady -
téma tabak a alkohol ve
Skole

Navykové latky ve Skole -
dalsi rizikové chovani
déti, dalSi obavané téma,
které pedagogové resi.
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Posméch ve Skole

Cilem tohoto textu je
upozornit na rozdilné typy
posmésného chovani ve
skuping, na moznosti
preventivnich a intervencnich
opatieni a dllezitost
vénovani se tomuto tématu.

Relaxace pro ucitele
Relaxace je pfirozeny stav
a patfi k Zivotu vSech
Zivych organismd. | pro
¢lovéka je dllezité dobre
hospodafit s energii, aby
Jprezival“ ve zdravi

a spokojenosti.
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Lécba zavislosti na
tabaku u mladistvych
Koufeni vazné poskozuje
zdravi - nejvice zvySuje
nemocnost a tmrtnost
na onemocnéni srdce

a cév, tj. srdecni infarkt,
ischemicka choroba
srde¢ni, mozkova mrtvice,
ischemicka choroba
dolnich koncetin.

Z deni€ku ucitele

Moje byvala feditelka se
mé nikdy neptala, o co
se jako ucitel snazim.

O vyuce se mnou
mluvila jen tehdy, kdyz
jsem zacal né¢im
vybocovat. A kdyz mé
chtéla srovnat do laté.



