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54 JIDLO DO SKLENICE

74 SICILSKE CANNOLI

A BABOVICKY CANNELES

77 BOZSKY CROQUEMBOUCHE

ELEKTRONICKA VERZE

Gurmet si mizete
koupitiv elektronické
verzi na publero.com
a floowie.com.

RECEPTY

12 VYZVA PRO ODVAZNE

Kvétnovou vyzvou Je nejoblibenéjsijihoamericky
dort pastelde tres leches. Upecte si tenhle viaény
dezerta zicastnéte se nasi soutéze.

20 AZ DO POSLEDNIHO STONKU

Pfichazi sezéna chfestu, doba. kdy nikdo nechce
jist nicjiného nez tuhle kralovskou zeleninu.
Mame pro vas nejlepsirecepty, s nimiz si uzijete
Sparg) zeleny, bily. tlusty | tenky.

32 VARTE JAKO SEFKUCHAR

Jidk>hodné $éfkuchare se da pfipravitizbézné
dostupnych sezénnich surovin. Marek Raditsch
nabizirecepty s napadem a luxusnichuti

38 ATO KURE KRAKORE BEHA PO DOVORE
Jemné kufeci maso chutna kazdému

a bézné ho sezenete i vdobré kvalité. Upecte
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bezkonkurenéni citronov&maskNé kufe. palicky
sestragonem nebo lepkava kidytka.

46 JIDLO NA KOLECH FRCI

Nejlepsikousky od dua Saltn Pepa si mlizete
pfipravit ldoma. Udélejte si dokonalé burgery.
netradiéné s trhanym vepfovym.

54 VZKAZ V LAHVI

Na vyletech, na cestach nebo v praci, tam vsude
se hodiJidlo pfipravené z domova. Pfipravte sl
nevsedni kombinace chutia prakticky Je zabalte
s sebou do sklenic.

60 ZA CHVILI HOTOVO

Jsou dny. kdy nenicas na velké vyvareni.
Pfipravili Jsme pro vas recepty, podle kterych
hravé uvafite do palhodinky.

68 PUTOVANIPO REGIONECH ITALIE
Italie nenijen pizza a Spagety. Karolina
Koneé&na pripravila serial o italské kuchyni

a poradivam, co rozhodné musite ochutnat.
Tentokrat se zaméfila na Puglii.

74 KREHKE A JEMNE MINIATURY

Sicilské trubi¢ky cannoli a francouzské
babovitky cannelés se uz nikomu nepopletou.
98 SEFREDAKTORSKY OBED
Séfredaktorku Mirandu z filmu Dabel nosi Pradu
sice neobdivujeme, obé&dvatjako ona bychom
ale chtéli.

KROK ZA KROKEM
77 DOKONALY CROQUEMBOUCHE

Vytvofit nadherné nazdobenou horu T plnénych

profiterold Je snem kazdého zapaleného cukréafe.

TEMA

28 CHUtTO VZDYCKY VYHRAJE
Rozhovor s Markem Raditschem o tom. co ma
Jidlospole¢ného s médou a pro¢ hleda inspiraci
ve starych kucharkach.

47 DVAV AUTE A PES

Fenomén food truck(i dorazil i k nam. Vime,
pro¢jsou oblibené a jaka cesta k .Jidelnimu

vézu'vede

PAEDPUITESI

TED!

64 SEST MESICU V NEJ KUCHARSKE
SKOLE NA SVETE

Katefina Jacques Burs.vena na vlastnikuit
zazila. Jakto Chodiv prestizni kuchafské
Skole Le Cordon Bleu.

SERVIS

3 EDITORIAL

8 COJISTV KVETNU

V kvétnu si uzijte chfesta kufe.

14 PREDKRM

Nejlepsi kvétnovajidla, akce a vychytavky.

20 S LODI. JEZ DOVAZiCAJ A KAVU
Luka3e Hejlika zaujalo, Ze laska prochazi nejen
zaludkem, ale i pfipravou kavy. My zase vime.
¢im maminky pfekvapit ke Dni matek.

81 VINO KRALU. KRAL VIN

Tokajské vino bylo oblibené u kralovskych
dvor(i, dnesJe cenéné u znalcl.

88 PRECETLI JSME: ONE (WO)MAN SHOW
Kucharky, do kterych se vyplati investovat.
89 VONAVY FESIOFEST

Jakeé to bylo na vecerech Culinary Cinema.
90 VYHODNOCENI{VYZVY

Kralovsky Battenbergdodal odvahu

i ostychavym pekaftim.

93 NOVINKY

Tipy na produkty, které stoji za to.

97 REJSTRIK * PRISTE

CESTOVANI

80 OSLAVA JIDLA A LASKY

Vime. kterou restauraci osInite zeny, a kam
pozvat muze. Oslavte maj stylové.

86 24 HODIN V MALE SKALE

Okoli Malé Skaly laka hezkymivylety, poradnymi
vyslapy i skvélym jidlem a pitim.



