Inhalt - Band 1

1. Gesundheit

1.1 Gesundheit
1.2 Gesunde Lebensweise
1.3 Praventivmedizin, Gesundheitserzichung

2. Krankheit

2.1. Krankheit

2.2. Krankheitsursachen, Krankheitsarten

2.3. Krankheitszeichen

2.4. Krankheitsverlanf

2.5. Erkennung und Behandlung von Krankheiten

3. Menschenkérper

3.1. Menschenkérper - Gesamtbeschreibung
3.2. Zellen, Gewebe, Organe, Systeme

3.3. Das Knochensystem

3.4. Muskeln

3.5. Atmungssystem

3.6. Herz und Kreislaufapparat

3.7, Verdauungssystem

3.8. Ausscheidungssystem

3.9. Geschlechtsorgane

3.10. Nervensystem und innersekretorische Driisen
3.11. Haut und Sinnesorgane

4. Gesundheitswesen

4.1. Gesundheitswesen - Aufgaben, Institutionen
4.2. Betrieb des Krankenhauses

4.3. Bettenstation, Bettenzimmer

4.4. Berufe im Gesundheitswesen

5. Kranken- und Sozialversicherung

5.1. Gesetzliche Krankenversicherung
5.2. Soziale Sicherung

6. Gesundheits- und Arbeitsschutz

7. Erste Hilfe

7.1. Allgemeine Richtlinien

7.2. Allgemeine Symptome bei Verletzten und akut Kranken
7.3. EH bei Atemstérungen

7.4. EH bei Herzstillstand

7.5. EH bei Blutungen

7.6. EH beim Knochenbruch

7.7. EH bei Ohnmacht

Inhalt - Band 11

8. Krankenpflege

8.1. Medizin und Krankenpflege

8.2. Entwicklung der Krankenpflege und Pflegeausbildung
8.3. Pflegetheorien und Pflegekonzepte

8.4. Berufsbild und Qualifikation

8.5. Pflegequalitéit und Pflegestandards

9, Pflegeprozef}

9.1. Pflegeablauf

9.2. Informationssammlung - Pflegeanamnese

9.3. Erfassen und Einschétzen der Probleme und Ressourcen - Pflegediagnose
9.4. Pflegeziele

9.5. Planung der Pflegeaktivitit

9.6. Ausfithrung der geplanten Pflege

9.7. Beurteilung der Pflege

9.8. Pflegedokumentation

39

40
40
40
41
41
42

44

45

47
47
47
48
49
50

51

53
54

54
54
55
55



11. Mithilfe bei diagnostischen und therapeutischen MaBnahmen ................. ceneosnees
11.1. Laboratoriumsmedizin
11.2. Therapeutische MafBnahmen

12. Krankenpflege in einigen Medizinbereichen
12.1. Innere Medizin
12.2. Chirurgie
12.3. Intensivpflege
12.4. Gynikologie und Geburtshilfe
12.5. Pddiatrie
12.6. Psychiatrie

65
65
69

81
81
83
86
105
111
118



