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Prožijte spolu s National 
G eographic jeden den života 
u vn itř  lidského těla. Světoví 
a tle ti i rockové hvězdy 
nás provedou zákoutím i 
fungování našeho těla 
v každodenním  životě 
od povrchu kůže, přes 
kosti, mozek a vše ostatní. 
Legendární hlasivky Stevena 
Tylera nám da jí deta ilně 
nah lédnou t do  procesu tvo rby  
zvuku. Síla o lym pijského 
vzpěrače, ladnost gym nasty 
a vy trva los t pětibo jaře 
ukazují, jak jsme schopni 
dosahovat velké obra tnosti 
a rych losti. M odří andělé 
am erického nám ořnictva 
dokazují nezbytné spojení 
krve a mozku. Pacienti, kteří 
na čas z tra tili zrak a schopnost 
pohybu poskytu jí svědectví 
o pozoruhodné odolnosti 
a schopnosti regenrace 
lidského tě la . Během 
10 000  m rknu tí, 20  000 
nádechů, 100 000  úderů 
srdce uvid íte , jak  úchvatný, 
překvapivý a neuvěřite lný 
je den života lidské bytosti.
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