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VYTRŽENO Z DIÁŘE
31 Květen (dak)

OSOBNÍ ROZVOJ
32 Zábavná cesta к  sobě. Test 

(Radka G ottw a ldová)

VĚDA

44 Rozdělená společnost: Jsi nácek, 
nebo  neomarxista? (Lenka Králová)

TERAPIE
50 Co je  hypnóza? Kdo v í... (Leoš Zatloukal) 
54 Terapie za školou anebo Ve škole 

„p ro  dospělé  (Nadá Kostková)

M atky a dcery -  
kom p likovaný vztah 
za všech okolností.
str. 1 6

ROZHOVOR
8 Z apom eňte  na trapasy!

(S M ichae lou  Karsten, tro jnásobnou  
m is tryn í světa v  pam ěťovém  sportu  
hovo ří Daniela Kram ulová)

KNIHY
56 O duši a o  sexu s M artinem  H ollým  

(s řed ite le m  Psychiatrické nem ocnice 
Bohnice h o vo ří M arie  Těthalová)

POSLEDNÍ STRÁNKA
60  Na co m yslí ku m š tý ři (M ilan  Petrák)

VZTAHY
12 Z h is to rie  líbání (Jan Lukavec)

TÉMA
16 M atky  a dcery: N ikdy nevyhovíš! 

(Daniela Kram ulová, Zuzana Daňková)
20 Pohádkové vz tahy 

(Daniela Kramulová)
21 P rom luvm e si o  to m  (dak)

38 Seznam te se: Pan Karel 
Lucem burský (R obert An ton ín )

39 Co se Karel snažil skrýt? (dak)

40 Proč? Seriál. Proč se smějeme? 
(The Beastess)

ŽIVO TN Í STYL
22 Jak se žije g ig o lů m  (Lenka Kašparová)
24 Č tyři o tázky p ro  Adama 

Kadmona (Lenka Kašparová)
25 New York vás naučí uvažovat

s nadhledem  (Magdalena Vokáčová)

TRENDY
28 Sám dom a a na síti (Ivana Kuglerová)

ŽRAVÍ
42 Jak o b e ls tít je t  lag (red)

SPOLEČNOST


