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AKTUALITY

Novinky a trendy z celého svéta
ROZHOVOR

Se Simonou Stagovou o Zivotni pohodé
DESET TIPU:

Pro spravné zaZivani

CELEBRITY

| s cukrovkou dosahli svych cilti

CUKROVKA VE FILMU

Ochrance i Posledni viak poji diabetes

DIABETICKA NEUROPATIE
Onemocnéni nervii diisledkem cukrovky
RODIC S DIABETEM

Pred détmi bez tajnosti

CESTOVANI S DIABETEM

Cukrovka spole¢nikem na cestach

BOLEST OCHROMI DUSI | TELO

Vhimejte varovné signaly bolesti

DIABETES A IMUNITA

Nezastupitelna role imunity

BALIME NA TABOR
Co vie nezapomenout piibalit na tabor

REPORTAZE

Co zajimavého se déje ve svété diabetu?

KNIZNI NOVINKY

Co by nemélo ve vagi knihovné chybét

WEB / APLIKACE

Uziteéni pomocnici ve vasem mobilu
CTENARSKY PRIBEH

Rozhovor s hereckou Monikou Menclovou

PREDSTAVENI MLADYCH LEADRU
Projekty mladych diabetikii ve svété

CESTOVANI

Na dobrodruzné navstéve jizni Afriky
LECIVE ROSTLINY

Vyuziti rostlin v l6ébé cukrovky
HISTORIE DIABETU

Poznejte po&atky diabetu
ABSURDISTAN

Rozdilné piistupy skol k nemocnym

DRASLIK

Srdce se bez n&j neobejde
POHYBOVA AKTIVITA
Chize je ideélni pro kazdého
CVIKY PRO KAZDEHO

Protahovaci a posilovaci cviky se 3vihadlem

KUCHARKA

Recepty s ofechy, sezamem i chia seminky
KOMIKS

O cukrovee s dr. Hodnym

DIAR

O nic zajimavého nepfijdete

KRIZOVKA

Luitéte o zajimavé ceny



