
100 nejčastějších dotazů 
o lásce, sexu 
a partnerských 
vztazích

Poznámka autorky

Láska a intimní soužití

1 Jak mám partnera posedlého prací (workoholika) 
přesvědčit, aby věnoval víc svého času a energie 
ro d in ě ? ......................................................... 21

Je přirozené, aby po letech vyprchala z manželství 
všechna vášeň?................................................

Jestliže je  nutné hodně na vztahu pracovat, znamená 
to, že s ním něco není v p o řá d k u ? ..........................

Ш Ш  Jak s i mám poradit s partnerem, který flirtuje? . . . .

И  Jak se mám ke svému manželovi přestat chovat, jako 
bych byla jeho m a tk a ? ..........................................

h j  Jak mohu své partnerce pomoci překonat emocionální 
bariéry, které kolem sebe postavila v důsledku 
bolestných prožitků v dětství? ...............................

8
Je možné „znovu se zamilovat" do někoho, kdo vás už 
léta nezajímá a nic pro vás neznamená ? .................

Jak mám svého manžela přimět, aby m i projevoval 
stejnou pozornost, jakou věnuje našim dětem? . . . .

Jak s i mám poradit s partnerem, který mne nadmíru 
zahrnuje svou láskou a pozorností a je  příliš 
majetnický?............................................................

24

26

28

30

33

35

37

39



S S S 5 
Q S S ЕШЕ! 5 ES E]

l l  Jak se mohou partneri naučit opět důvěřovat lásce, 
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Proč s i stále vybírám nedostupné p a r tn e ry ? ...........

Po jakých příznacích mám pátrat na začátku vztahu, 
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и partnera měli h le d a t? ...........................................

80

82

86

Závazek

Jak dlouho mám čekat, než bude partner ochoten
učinit vůči mně závazek? .................................................93
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z  minulosti, přestože se bojím, že by to mohlo
negativně ovlivnit náš v z ta h ? ..........................................153
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