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vV hasem specialu...

Z MIMINKA JE BATOLE
ROCNI PROHLIDKA

O a prvninarozeniny

VYVOJ
CO UZ VASE DITE UMI,
CO SE UCI
RADY, TESTY, INFORMACE
10 RUST, VAHA (prvni botigky)
12 JEMNA MOTORIKA (hra&ky)
18 REC (hry na procvigeni)
22 MYSLENI (otestujte si dit&)

HYGIENA A KOSMETIKA
JAK S| USNADNIT MYTI
29-31 DOBRE RADY (dudlik, no&nik)

MODA

ABY JIM TO SLUSELO
TIPY NA OBLECENI
34 DOBRE RADY (co usnadnioblékani)

VYZIVA
KOMBINACE POTRAVIN

ZDRAVE A PESTRE
38 RECEPTY co détem uvarit

POHYB

SPORTUJEME SPOLECNE

TIPY NA SPORTY A HRY
47 ZDRAVY VZDUCH (zvlh&ovacge)
48 RODINA CESTUJE (vylety)
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VSE O SPANKU

POSTYLKA A RITUALY,
KTERE POMOHOU

JiZDA

GOLFKY
JAKY KOCAREK VYBRAT

BEZPECI

DOMOV BYDLIME
S BATOLETEM

ZDRAVI
C prvni pomoc
O& KDVZ SE ZRANI

60 LEKARNICKA (co do nidat)
61 HORECKA (b&Zné nemoci)
64 V NEMOCNICI (co vzit s sebou)

POKOJICEK
ZARIZUJEME - NABYTEK,
BARVY, DOPLNKY

68 ZABAVA hracky, knizky

VZTAHY

Nj  VZDOROVITE BATOLE
/ U RADY RODICUM, JAK
SE NEZBLAZNIT A VYDRZET
72 DESATERO o vychové

75 ZPOVED otce batolete

78 KLUCI & HOLCICKY (testy)
80 DO SKOLKY S&im poéitat,
jak se na MS pfipravit



