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Uvod: Zabrat svilj domov zpatky pro sebe
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. Cas u obrazovky: PFili§ mnoho prilis brzy?

. Metoda A+, jak vychovat vztahové orientované déti
. A+dovednost citové naklonnosti

. A+ dovednost ocenéni a vdécnosti

A+dovednost zvladat hnév

. A+dovednost omluvit se

. A+dovednost soustfedit se

. Cas u obrazovek a stydlivost

. Cas u obrazovek a mozek

. Cas u obrazovek a jazyky lasky

. Cas u obrazovek a bezpe¢i

. Cas u obrazovek a roditovskéa autorita
. Cas u obrazovek a rodi¢ samozivitel
14.

Cas u obrazovek a vy

Z&vér: PFibéh dvou rodin

Poznamky

Sociélni vyvoj podle véku a fazi

Test: Netravi vaSe dité u obrazovek pfilis mnoho ¢asu?
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