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Na jablka 
by těhot­
né ženy 
neměly 
zapomenout

I mateřská 
citlivost má své 
hranice. Za ní 
už dítěti spíš 
škodíme. Jak 
se ale přílišné 
přecitlivělosti 
zbavit?

Víte vůbec, jakou 
roli hraje u porodu 
porodní asistent­
ka? Někdo řekne 
pomocná síla, jiný 
blahořečí, že anděl. 
Platí obojí

Zacvičte si každé 
ráno s miminkem. 
Bude dobře jemu 
i vám
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Panelákoví 
chlapečci bývají 
manuáině„leví 
jak šavle". Chce 
to  trénink od­
malička

Bolest hlavy 
К  může být 

výmluva, když 
v ,se dítě ti nech­

ce db školy. Ale 
neurologický 

problém

Ani dítě dnes není 
pro řadu mužů 
důvodem к ženit­
bě. Souhlasíte 
s tím?

parku nemusí
být nudné
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