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2 0  MANŽELÉ KOUKALOVI Jak

funguje dvoukariérové maníelslvl 
badmintonisty Petra Koukala 
a biatlonistky Gábiny K(S)oukalové?

2 4  TÉMA Dovolená se nemusí pokaždé 
podařit a  místo kýženého osvěžení 
a odpočinku můžete zažit horor.

2 8  ZÁKULISÍ Na karlovarském festivalu 
zaujal lilm  Jana Hřebejka z let 
osmdesátých Uiitelka.

3 6  PEL MEL Paris Hilton opét na lovu 
mužů a jiné zajímavosti ze svéta 
opravdových světových celebrit.

TRENDY
4 0  FASHION Léto a bílá barva к sobě 

patří, a zvláSt к  opálené pokožce skvěle 
ladi. Nevěříte? Ctěte.

5 0  M ÚDNf POLICIE Jaké outlity zvolily 
hvězdy na rudý koberec ve Varech?

5 4  BEAUTY TRENDY V létě и vody. at 
slané či sladké, se vám budou hodit 
nové voděodolné make-upy.

6 0  DEODORANTY Jsou další
nezbytnosti, která vás provází celý 
rok a v létě se bez ni neobejde 
nikdo.

CESTOVÁNÍ
6 4  NEZIDER, nebo Balaton?

Objevujte na kolech krásu 
stepnich jezer.

GURMET
7 0  ZMRZLINA Už jste ji doma 

zkoušeli třeba z černého piva?

BYDLENÍ
7 4  KATEŘINA KRISTELOVÄ

se přestěhovala z Černého 
Mostu к  hostivařské 
přehradě, a nemůže si změnu 
vynachválil.

PLUS
8 2  CO LETI

8 8  KRÍŽOVKA

8 9  HOROSKOP
9 0  VEČÍRKY 

9 8  TAJNOSTI

Topmodelka vynesla na premiéru 
filmu Alice Nellis Puslina krátké 
černé Sáty se zlatými výšivlu 
a originální náušniceaongin;
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Q  О  Л Т К А

O z ú  J E Ž K O V A ,
Herečka a modelka 
přestala doma vařit, uklízet 
a žehlit, protože od dubna 
natáčí seriál Jetelín.



v i i  Z M R Z L IN Y
I  V /  Patři neodmyslitelné к  létu 

a vy š ije  můžete doma klidné vyrobit 
sami. Třeba ze švestek, s levanduli 
nebo pro pány z Černého piva.
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LEGENDA

84 B U D  S P E N C E R , slavná 
mlátička z italských spagetti 

ch lovišt. Véděliwesternů, odešel do véčných 
jste. že mél doktorát z práva, uměl íid it letadlo 
i helikoptéru a ovládal pět světových jazyků?
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