
PŘEDMLUVA.............................................................................................П

1. ÚVOD ................................................................................................... 12
2. JAK MOZEK POHYBY ŘÍDÍ...............................................................19

3. FYZIOLOGICKÝ POHYB....................................................................38

4. HIERARCHIE V POSTURÁLNÍ ONTOGENEZE....,......................40

5. GENETICKÝ POTENCIÁL PARAMETRŮ FYZIOLOGIE............46

6. STUDIE SPONTÁNNÍCH PROJEVŮ
MOTORICKÉHO CHOVÁNÍ............................................................ 54

7. BAZÁLNÍ POSTURÁLNÍ PROGRAMY..................... 62

8. BAZÁLNÍ POSTURÁLNÍ PROGRAM OPORY
O HORNÍ KONČETINU.................................................................... 72

9. BAZÁLNÍ POSTURÁLNÍ PROGRAMY
STABILIZACE OSOVÉHO ORGÁNU.............................................. 92

10. BAZÁLNÍ POSTURÁLNÍ PROGRAMY
UPLATŇOVANÉ BĚHEM OBRATU...............................................107

11. PRVNÍ „SLEPÁ ULIČKA“
V ONTOGENEZE POSTURÁLNÍCH FUNKCÍ............................ 123

12. BAZÁLNÍ POSTURÁLNÍ PROGRAM OPORY
O DOLNÍ KONČETINU................................................................... 125

13. VÝVOJ DECHOVÉ MECHANIKY.................................................. 135

14. TŘETÍ A ČTVRTÝ TRIMENON
POSTURÁLNÍ ONTOGENEZE ......................................................142

15. OD POSTURÁLNÍ ONTOGENEZE К TERAPII........................... 150

16. MANUÁLNÍ CENTRACE RAMENNÍHO KLOUBU..................162

17. INDIKACE TERAPIE V KONCEPTU BPP.....................................170

18. TERAPIE V PRAXI.............................................................................191

SEZNAM LITERATURY..........................................................................196


