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Vite, kdy zacina pfiprava na

porod? PFi prvni menstruaci.

Duben 2012

Na uvod

6

Spravna dvojka (Tvar mésice
Gabriela PartySova)

8 Dopisy

10 Aprilové jaro na kostéti

12 FotosoutéZ o 20 cen

14  Vime, co se déje

Snazilky

16  Vlastni dité z ciziho vajicka

Téhotenstvi

20  Miminko ma zpozdéni

24  Kdyz vam chybi jod

26  Kus muzZe v Zené

30 Cvici svami hormony?

32 Démon zvany migréna

34 Kamaradky z porodnice

37 8 pratel, ktefi vam zlstanou

38  SoutéZ Pupik roku 2012

40  Jak se citit fajn? (Tipy)

41  Gynekologickad poradna

Porod

42  Setkani s miminkem

45  VaSe pribéhy

Miminko

46  Satnik jako pro panenky

48 Coje psano v genech

52  Pravidla mimi party aneb'Co by
navstéva méla respektovat

54 6 krokd Setrného odstiikavani

55  Mriata v akci (Tipy)

56  Sup s nim do pokojicku!

60 Recepty pro miminko

62  Proti Cemu nechat déti ockovat?

64  Vyziva 1. roku (Poradna)

65  Zdravé dité (Poradna)

Batole

66 5 her na rozvijeni koncentrace

68 Coajak mu uvafime

72  Halo, hald, kdo je tam?

74  FotosoutéZ o 13 cen

76  Trojita porce vhoucat

78
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82

Otrava Iéky (Prvni pomoc)
Trocha desté nas prece
nezastavi (Pfehled)
Zabava pro dvé déti

PredsSkolak

84
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LeZ, nebo fantazie?
Betynka détem
Slepicky z malovanych
vajicek

BasniCky pro déti
Trable svychovou

Skolak
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Svacinky pro Skolacky
neodbyvejte

Klisté? Stop!

Chci byt jako ostatni
Hody, hody... (Tipy)
Poradna pediatra

V rodiné
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Do vasi knihovnicky

Prace na druhou

Rodi¢em i v nemocnici
Mali kuchafi v akci

Kam vyrazit v dubnu

4 drobnosti, které na sebe
prozradil Roman Sebrle
Damské jizda (+ soutéz pro vas)
Gentleman zdravi prvni
Vztahy: Pritazlivost Zenska
Stfipky, zajimavosti

Plvab podle pfirody
Kosmetika: Zenské zbrané
Kosmetika: Vstfic krase
Hudba v jiném stavu
(Rozhovor s Katefinou
Englichovou)

Zdravi: Dycham, tedy jsem
Méda: Jarni malovani
Horoskop

Kfizovka

Bezplatna inzerce
Predplatné

Pristé



