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Prestoze madnim trendem poslednich let je zdrava vyziva a ido-

lem krésy panenka Barbie, bohaty vyspély zapadni svét naopak

vic a vic tloustne. A nejen on...tento problém je uz nyni velmi

aktualni i v zemich stfedni a vychodni Evropy. Dokonce takovy,

Ze se obezita na pocatku jedenadvacatého stoleti stava globalni

epidemii. Lékafi biji na poplach...
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Akutni nedostatek l10Zek nasledné péce pomaha Fesit ojedinéla REHA-
BILITACNI KLINIKA MALVAZINKY, ktera vznikla z byvalého objektu
SANOPZ v Praze 5. Jde o zdravotnické zafizeni, jez
se zamérfuje na pokryti komplexniho spektra rehabili-
mediciny. Jeho stézejni dominantou je Spi¢kova kva-
lita poskytovanych sluzeb, jejich komplexni charakter

a snaha o individualni a vysoce humanni pFistup ke kazdému pacientovi.

Rozhovor poslednim tajemnikem ministra

Jana Masaryka - dr. ANTONINEM SUMEM 20- 21
Pravé v téchto dnech, kdy vrcholi krize na Stfednim vychodé a dozni-

vaji i kulata vyroCi Gmrti Stalina a Gottwalda, jsme se obratili na zku-

Seného Clovéka, ktery pies mnoha utrpeni a kfivdy neztratil svij opti-

mismus a chut’ do Zivota, s prosbou o par slov a postfehd.
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Mgr. GENNADY SHLYAPOCHKIN je Shiatsu Seiki Soho terapeut a rehabilitac¢-
ni odbornik, prezident Shiatsu-Seiki asociace v Evropé.
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Zkusme se inspirovat u téch, ktefi svij boj s obezitou vi+&zné vybojovali. Jak se
jim to podafilo? Staci nalistovat...
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