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ANDROPAUZA
Jak se mění muž „v přechodu"

Lékárna p;-'

OPALOVACÍ PROSTŘEDKY
Ochranný plášť pro kůži
ZÁVAN ČERSTVÉHO VZDUCHU
Zelená lékárna LEBO Svitavy
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ZVRACENÍ JAKO PŘÍZNAK
Hledání souvisejících potíží 1 4

SENNÁ RÝMA
Prvním signálem je kýchání 2 0

BRONZOVÝ LUXUS
Co dokáže solární kosmetika 2 4

STRACH Z UV ZÁŘENÍ
Nejde o módní názor 4 4

VOLNÉ CESTY PRO KREV
Oběhové poruchy končetin 4 8

OBEZITA A OSTEOPORÓZA
Nadměrný tlak zatěžuje kosti . 5 4

NA VAŠE DOTAZY ODPOVÍDAJÍ
odborní lékaři a specialisté 2 8

1 NAROZENÍ DÍTĚTE
1 Porod mimo zdravotnické zařízení 3 0
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POŠEVNÍ VÝTOK
Mnoho podob vaginálních infekcí 3 2

PRVNÍ POMOC PŘI NEVĚŘE
Sladká nevědomost jednou skončí 3 8.......

ALERGIE V DĚTSTVÍ

MOZEK SE MĚNÍ
Složité řídící a regulační centrum

i ZACHRAŇTE ŽLUČNÍK
I  Smažení je tabu
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DIAGNOSTIKA ARTRÓZY
Ovlivnění dlouhodobé nemoci

ňelaxace
TAJEMNÉ MÁTĚ
Nápoj z jihoamerického pralesa 68
Cvičíme pro zdraví
DOMÁCÍ POSILOVNA
Začněte cvičit se zátěží 66
Senioři


