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Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.

ANKETA MOJE ZDRAVI

Anketni otdzka z minulého Cisla znéla:

V souvislosti s onemocnénim kloubd mizete sly3et
terminy artr6za a artritida. Jedna se o dva nazvy
pro stejnou diagnézu? Na naSem webu feklo své
ano 17 % hlasujicich, ne 83 %

Spravna odpovéd: Artr6za je nezanétlivé
onemocnéni kloubl, pro néz je typicka destrukce
kloubni chrupavky. Jde vlastné o opotfebeni kloubu.
Artritida je zanét kloubu. Projevuje se otokem,
z€ervenanim, bolesti, omezenim pohybu, pficemz
ne vzdy jsou pfitomny v3echny pfiznaky. Mdze
postihnout jeden &i vice kloubl. Spravna odpovéd
je tedy NE.

Anketni otazka tohoto cisla zni:

Souhlasite s tvrzenim, Ze podchlazenim rozumime
snizeni télesné teploty na hodnoty nizsi nez 35 °C?
Hlasujte na www.mojezdravi.cz, zda ANO, &i NE.


http://www.mojezdravi.cz

