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J e n o m  p o r o z u m ě n í v e d e  
ke š t ě s t í  2 0 -2 1

Tibetský duchovní vůdce dalajlama po ně­
kolika letech navštívil Českou republiku. 
Jeho přednášce o bolestech i radostech naší 
současnosti naslouchal plně vyprodaný Kon­
gresový sál v Praze.

N o v ý  rok, lá sk a  a e x o t ik a  2 2 - 2 3
Nevěřte na viagru a podobné léky z inter­
netu, vyzkoušejte prostředky zaručeně pří-

. v, 4
rocmi. Bildete mile překvapeni! Afrodiziakí 
nejsou ž£cfríteu novinkou...

H o m e o p a t ie  v  z im ě  2 4

V nejchladnějším ročním období jsme 
všichni ohroženi viry a bakteriemi, které 
nelze vždy léčit antibiotiky.

J ó g a  p ro  h a r m o n iz a c i
ča k er  IV. 3 8

Posilujte energii čakry, která přímo ovliv­
ňuje vaše sebevědomí. Schopnost dostát 
vnitřním závazkům a uskutečňovat vlastní 
sny se promítá do oblasti 
sebeúcty a integrity 
osobnosti.


