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Ch¥ipka z dovozu 2
Pro podzim je
typické  one-
mocnéni z na-
chlazeni,  né-

....... . kdy  dokonce
chfipky. K se-
zonnim chfip-
kdm se letos
muze pfidruzit
chfipka mexicka. V naSem ¢lanku ziskate
mnoho rad, jak se pfed ni ochrénit. Hlavné
ji neprechazejte!

VSechno je poprvé

jen jednou 20-21

Jedna z nejmladSich autorek v historii lite-
ratury sbirala mezi 13.—8. rokem pfibéhy
0 prvni menstruaci. Zeny si totiz na prvni
start vlastniho Zenstvi dobfe pamatuji.
Vzpominky jsou mladé i desitky let staré
a tak neni divu, Ze knizka je velice Ctena.
V Ceském jazyce vysla v nakladatelstvi Rybka
Publisher.
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Vstan a chod'! 27

Zazraky moderni
mediciny nas uva-
déji v Ozas jiz dost
dlouho. Vyuziti
kmenovych bunék
K regeneraci nékte-
rych organ  ze-
jména po tézkych
havériich a kompli-
kovanych zdravot-
nich ' problémech e

patfi Kk nejaktualnéjsim novinkam.
Otisky ve skéle

Pohanské nebo také Obétni kameny vzdy
pFitahovaly lidi z okoli Visiové u Frydlantu.
Staly se jakymsi obétistém, ac jim historicka
pamét pfisuzuje plvod pFimo dabelsky.
Kameny pfipominajici dolmen jsou z hru-
bozrnné zuly a dokonce zcela pfirodniho
plvodu.



