ZHAVE A HORKE

12 Trendy, filmy a knihy, diky
nimz ziskéate vic Casu Zit

20 ,Béhal mi mraz po zadech!"
Vase silné zpovédi

22 Je 0. K. mit zvife v posteli?
K €emu se pfiklanéji experti aco
si myslite vy.

KRASA A MODA

25 Sexy byznys Klasické sako

28 Ruce pIné Sperki Zlato,
stfibro, prsteny a hodinky

30 2 outfity na pracovni schiizku

32 Dzinova laska Jak oblékat
denim, aby vam jen prospél.

34 A BUh stvofil... Zenu! A Zena si
oblékla Cerné krajkové préadlo.

41 Make-up v houbicce

42 Liceni, které doda ocim jiskru

46 Ugesy, v nichz miZete i spat

48 Hvézdna krasa Triky Rity Ory

50 Parfémy, které poji rlize

54 Vyzkousely jsme za vas

104 ,Tohle je moje mésto.”
Vikend v elegantnich outfitech
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SEX A LASKA

134 ,Mame spolu byznys,
ale i vztah!" O partnerskych
parech, které spolu Ziji i pracuji.
138 Ona fekla/on fekl

Laska Nory Fridrichové

a Roberta Zaruby, reportérky

a komentatora

112 Hrejivé toulky
119 V pfirodnich ténech

MLUVILI JSME S...
58 ... Kristynou Leichtovou

FUN FEARLESS FEMALE

64 Sly za svym snem Sit na Bali
plavky, organizovat happeningy’
nebo tetovat. Jak se jim to dafi?

ZENY, KTERE ME INSPIROVALY
68 Veronika Srek Bromova

VY, JEN VY

73 Tojediné slovo, které vas
posle v kariéfe vzhdru, zni...

74 100% sebevédoma

76 Naucte mozek Setfit...

78 ,Tak vy chcete moji praci?”
Lenka Curdova, Uspésna
tlumocnice a pfekladatelka, radi,
jak ji mdzete nasledovat.

80 Zapisky z Japonska Vyherkyné
soutéze Spinime vam sen letéla
do Tokia amy mame jeji denik!

82 Co Séf nesmi Kde konéijeho
moc a zacina vaSe pravo odporu.

88 10 véci, které jsme nevedéli
O... diamantech

NAZOR ZENY
126 ,Pro¢ miluju koCky?*“

92 ,KdyzZje Zena po plastice,
tak..."

ZENY MENI SVET
146 Alzbéta Il. Pfibéh pracujici zeny

COSMO A TELO

139 Vonavé probuzeni

142 ,Lé¢im hormonalnijégou.”
Rozhovor s ultravitalni Brazilkou,
ktera objevila terapii neplodnosti.

143 Lehkost pohybu Mo6da na tenis

144 ,Miluju své télo, protoze..."
fika mlada umélkyné Tereza.

PORADNE S| UZIT

149 ,Ja si ten dezert dam!* Jak
a kde si nejlépe osladite Zivot.

152 Cosmo otevira testovaci klub!
Tentokrat rozdavame hodné
hi-tech drahé vécicky!

155 Pudr & zaf Do vaseho bytu

V KAZDEM CISLE

150 4 mista K vidéni v Maroku

156 Horoskop

162 Spion Chodi spolu... na
pFehlidky"!



