MICHAL HORACEK: KAZDY CLOVEK MA PRAVO NA
SVE STESTI

Novinf, publicista, basnik, spisovatel, producent, autor pisfiovych
textll, spoluzakladatel Gspésné sazkové kanceldfe, hrac. Tovse,
ajisté by se naSly dalsf, jsou aktivity, kterymi by se dal Michal
Horacek charakterizovat. Pedevsim je to obrovsky tvarci duch,
ktery véFi ve sdilené lidstvia to, Ze kaZdy mé pravo na své Stésti.

SRDECNI ZALEZITOST
Srdce si,,bereme do st" velmi asto: hovofime o tom, co mame na r-t 1
srdci ¢i dokonce v srdci, v dojeti i v rozrueni si na né klademe ruku, Lymax340 HE-T
srdce si vylévame, promlouvame ze srdce, srdecnost je g e
nenahraditelnd ctnost a srdeCny Usmév zakryje lecjakou lumparnu.
Mame mlade, Gi staré srdce? Jak se I&Ciarytmie ajak srdce hlidat # BIOTRONIK
Ctéte v Clanku Anny Vejvodove.

18_20 DIAGNOSTIKA Z JAZYKA

V'minulych Cislech Nové Regeny jsme psali o diagnostice z nehtd a diagnostice
z ruky. Podobné se iv pFipadé jazyka jednd o orgén, kam se podle
nekonvencnich nazorl promita organismus nebo néjaka jeho Cast. Do jazyka
.58 Promita” trdvici systém, jehoZ stav Ize podle vzhledu a zmén do jisté miry
posoudit nebo odhadnout. "W APM

KONOP{JE LEK "#1J)% '
Spousta z nds ma stale, a bohuZel, konopi spojeno s pojmem droga. Aleco |
Clovek, to jiny ndzor, jiny pFistup. Atak by se mél zamyslet kdokoli, kdo  L|
chee vynaset soudy, kdo chee tvrdit, Ze jeho myslenka Gi zplsob jsou ty
nejlepsi. Jen sporadicky proklouzne na vefejnost zminka o tom, Ze nékteré
druhy konopi nejsou marihuana a Ze dokonce pomaha s nékterymi jinak
tézko léCitelnymi onemocnénimi. PfinaSime vam rozhovor s Mgr. DuSanem Dvofakem, feditelem
Edukativni konopné kliniky, kterd se vyzkumem a vyuzitim konopi pro |é¢ebné Gcely zabyva.

SLADKY ZIVOT ¢

Kazda dobrota pry ma byt sladkd. Apokud mé byt sladka,
tak musi obsahovat dost cukru. Je to opravdu takhle?

Je cukrjedinym kvalitnim sladidlem a nejsou jiné moZnosti?
Samozfejme, Ze jsou. Stadise jen s nimi seznamit a vybirat.

SNY PRO LEHKOST BYTI

Lehkost byti se mimo jiné projevuje ve snech a touhach. Radu véci v nich
snasime a pfijimame snaz a lépe neZ v realité kazdodenniho Zivota. Nade
duse knam hovofijazykem snovych, barevnych obrazl. Jazykem symboll,
pradavnou Teci. Ale diky dneSnimu zplsobu Ziti a bytijsme se Castecné

od téchto svych snovych radedi odpojili a prestavame jim naslouchat.

Ale mnohokrat nas stejné prekvapi a natolik zaujmou, Ze se 0 né musime
podélit, vétSinou s Gvodem:"Tak si pfedstav, co se mi dnes zdalo..."

MMS-AKTUALNI INFORMACE

Jim Humble mél byt zacatkem Cervna na ndvStéve v Praze, ale hohuZel
musel odletét na Skoleni do Dominikénskeé republiky. Dobré zpréva
vsak je, Ze na podzim se v Praze objevi na prvnim Skolenio pouzivani
MMS! N&§ spolupracovnik John Wayne informuje o zdokonaleném
protokolu, s nimZ jsou dosahovény lepdivysledky u herpesovych
infekci, kandidézy, borelidzy a chlamydiovych infekci.



