Z OBSAHU VYBIRAME

I Vlastimil Harapes:
Co nechce$ sam, necin druhym

Tuberkul6zu mit & nemit?

Tuberkuldza je vysoce infekéni nemoc, jejiZ pfiCinou je bakterie
mycobacterium hominis, tzv. Kochdv bacil. MiZze napadnout kteroukoliv ¢ast téla
(napf. ledviny, patef, mozkové obaly, kosti), avSak nej¢astéji zasahuje plice. Nazev
pochdzi z latinského tuberculum - hrbolek, nadorek. Lidové byvala oznatovana jako
tubera, souchotiny, Gbyté (oubyté).

M~ Ift'A'jak o Apiterapie aneb pfibéh

1 ; pilné vcelky

LAt bere med.. .aby zkrdslil vzhled, vyvinul duevni schopnosti a posili
télo" (Svaté knihy Véda, Mullick, 1944)...

V, MMS je G¢inné
Ctenéfi Nové Regeny sijisté vzpominaji na piibéh pan Kapara (publikovano
v NR06/2011). V krétkosti pfipomeneme, Ze pan Ka3par byl na podzim roku 2010
diagnostikovan s rozsahlym zhoubnym nadorem tlustého stfeva s metastazami
na jatrech. Jak se mu dafited?

2W Ne aS egaNeu

Letni poCasi laka k posezeni venku. Ovsem pohodu venku 1 doma ndm umi
pokazit mnoho druhli obtizného hmyzu, Iétajiciho i lezouciho - mouchy,
vosy, komafi, mravenci, svinky, rybenky a dalSi. Jak nejlépe na né?

3 0 _3 M , > nejvyznam nejsi
\ aptcBgen rostlina
ZenSen je vytrvala rostlina, uvadéna také pod nazvem vSehoj léCivy G

jako v3ehoj ZenSenovy, kterd ma nezaménitelny vzhled, dlouhou tradici
avyznamné lécebné UCinky.

I[jN aSe zdravi: jakou roli v ném hraje
J glutaman sodny?

Seminar o MMS v Mexiku
* Vkvétnu se uskutecnil prvni seminaf o MMS v Mexiku, ve mésté
Puerto Vallarla. Skoleniu MMS na podzim probéhne i u nas.

;BYLINKY SAMANU

V dalekych kon€inach Jizni Ameriky se skryva neuvéfitelna
sila IéCivych rostlin. Domorodci tam jiZ po staleti vyuZivaji téchto G€innych
prostiedkl  [éChé celé Skaly onemocnéni. K Iéceni se vyuziva témer
viechno Zivé - lidny, byliny, kefe, palmy, extrakty ze zvifat, nékdy i pisné
azafikavani.

Eko - souvislosti

Chovat se ekologicky znamena ctit pfirodni zékony.
Neznalost zakonti ani v tomto pfipadé neomlouva. Ve se nam vracijako
karma.



